
  

  اريهای مزمنمآنمی بي

Anemia of chronic Disease  

  

آنمي همراه با يك بيماري زمينه اي اغلب عفونت ها ، بدخيمي ها و بيماريهاي : تعريف 

  .التهابي بدون علت مشخص شايعترين نوع آنمي در بيماران بستري بشمار مي رود 

  و IL1شح سيتوآينهايي مثل مكانيزم اوليه و مهمترين پاتوژنز عبارت است از تر: پاتوژنز 

TNFα با افزايش آپوفريتين و همچنين افزايش -٢سرآوب اريتروپويز مي شود -١ آه باعث

توليد لاآتوفرين نوتروفيلها ، متابوليزم آهن بهم خورده و آزادسازي از ذخاير و مصرف 

 باعث آاهش نسبي اريتروپويتين نسبت به سطح آم خوني-٣جهت خونسازي مختل مي شود 

  .مي شود 

آم خوني اغلب خفيف و غير پيشرونده است و از نوع نرموآروم نرموسيتيك : خون محيطي 

  .مي باشد و سطح رتيكولوسيت ها و پلاآت ها و سلولهاي سفيد طبيعي است 

  . پايين اما فريتين و پروتوپورفرين اريتروئيدي بالا است TIBCسطح آهن سرم پايين و 

با افزايش ذخاير آهن مغز استخوان ، اما آاهش ) اغلب (نرموسلولر : مغز استخوان 

  .سيدروبلاست ها و سيتوپلاسم هيپوآروم در نرموبلاست ها مشاهده مي شود 

 بالا TIBCدر فقر آهن ، آهن و فريتين سرم پايين و (افتراق اصلي از آنمي فقر آهن است 

  ) .است و ذخيره آهن مغز استخوان آم شده است 

به آهن پاسخ نمي دهد و بايستي بيماري زمينه اي درمان شود اما گاهاً به درمان با : ن درما

  .اريتروپويتين نيز پاسخ مي دهد 

  

 


