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 مقدمه 1

 ،. دس ػولاػزسلاؽ خذٕ ثشإ ٗه ًَؿشبس دظٍّـٖ  ًخؼش٘يػلن ٍ داًؾ ٍ  ٕ اٍل٘ي گبم هْن دس ػشكِ ،ًبهِدبٗبى 

ٍ  دظٍّـگشثِ ػٌَاى ٗه  ،ٗبدثَدٕ دائوٖ اص سَاًوٌذٕ داًـدَٕ همغغ سحل٘لار سىو٘لٖ ٍػلوٖ  إ دبٗبى ًبهِ ًـشِٗ

ثِ اٗي هوشحي اػز  وشدىشمبػذ ه ،ثِ ػٌَاى ٗه فؼبل٘ز ػلوٖ ٍ دظٍّـٖ ،دبٗبى ًبهِ ٕ  ّذف اٍلِ٘ .اػز ٕ داًؾٍسا

هلان ٍ هؼ٘بس ػٌدؾ و٘ف٘ز ٍ  دبٗبى ًبهِ،ثٌبثشاٗي  .دُ اٗذَؽ وبفٖ ٍ اسصؿوٌذ ًوسلادس دظٍّؾ خَٗؾ، وِ ؿوب 

دٍسُ ّبٕ سحل٘لار سىو٘لٖ داًـگبُ  دظٍّـٖػغح ػلوٖ ٍ  ٕ ًـبى دٌّذُ ٍ ثَدُ داًؾ دظٍّبى دظٍّـْبٕوو٘ز دس 

 .اػز

 ٍثبؿذ ٕ سخللٖ هٖادبٗبى ًبهِ ّبٕ داًـدَٗبى وبسؿٌبػٖ اسؿذ ٍ دوشش ٕ ساٌّوبٕ حبضش ثِ ػٌَاى الگَٖٗ ثشإ سِْ٘ 

اٗي ساٌّوب اص ًظش ؿىل ٍ هحشَا هٌغجك ثب اػشبًذاسد  .اػزٍ فَق سخللٖ ً٘ض هف٘ذ  ٖسخلل ّبٕ دٍسُ ثشإ داًـدَٗبى

سٗضٕ ٍ  ثشًبهِ ،2 لؼوزاّذاف دبٗبى ًبهِ دس  ٕ دسثبسُدس اٗي ساٌّوب دغ اص سَض٘ح هخشلش  .اػزؿذُ ٖ سِْ٘ ّبٕ خْبً

ّش لؼوز دس اٗي  .ؿذُ اػزدشداخشِ  4 لؼوزٗه دبٗبى ًبهِ دسدس  ْبفلل سَض٘ح چى٘ذُ ٍ ، 3ٍلؼوزدّٖ دس  ػبصهبى

ػبخشبس ولٖ  ،5دس ثخؾ  اداهِ هٖ ٗبثذ. ،ًظش ؿىل ٍ هحشَا اص ،سٌظ٘ن آى ٕ اّذاف آى ؿشٍع ٍ ثب ػبخشبس ٍ ًحَُ بثخؾ ث

ثِ هَضَع ٍٗشاٗؾ ٍ هؼبٗل فٌٖ هشي دبٗبى ًبهِ  6دس ثخؾ سـشٗح ؿذُ ٍ دبٗبى ًبهِ ٍ اخضإ سـى٘ل دٌّذُ آى 

اسصؿوٌذ  دٗذگبّْبٍٕ  ّبهب سا اص د٘ـٌْبد ؿَد دسخَاػز هٍٖ داًـدَٗبى گشاهٖ  اػشبداىاص ولِ٘  .ؿذُ اػزدشداخشِ 

 .ؿَٗنخت افضاٗؾ و٘ف٘ز آى هَ ،آًْب سا ثِ وبس ثؼشِ ،سب ثشَاً٘ن دس ًؼخِ ّبٕ ثؼذٕ آگبُ ػبصًذخَد 

 چیست؟ تزاي چِ كسی  ٍ چگًَِ تٌَیسین؟ پایاى ًاهِ  9.9

 ّبٕ لجلٖ دس صهٌِ٘ ثبٗذ داًؼشِ دظٍّؾ اػز. ٕ لِ دس هحذٍدُبؿبهل ٗه ٗب چٌذٗي هؼ ،دظٍّـٖ ٖگضاسؿ ًبهِ  دبٗبى

وٌ٘ذ  . فىش هٖگشددث٘بى  ،اٗذ لِ اًدبم دادُبحل اٗي هؼ ثشإاسائِ ؿَد ٍ آًچِ ؿوب  دبم دّ٘ذ،ًخَاّ٘ذ ا دظٍّـٖ وِ هٖ

ّبٕ ث٘ـششٕ دس اٗي صهٌِ٘ اهىبى دزٗش  ّبٖٗ ٍ چگًَِ د٘ـشفز ٍ دس چِ لؼوز ؟آٍسدّبٗشبى چ٘ؼز هٌظَس اص دػز

هؼوَلا  ،سىل٘ف دسػٖ ٕ خَاًٌذُوِ  سفبٍر اػبػٖ دس اٗي اػز !دبػخگَٖٗ ثِ ٗه ػَال دسػٖ ً٘ؼز ًبهِ دبٗبى ؟اػز

سا دس ّب، ٍ ًىبر ضؼف ٍ لَر آى  وؼٖ اػز وِ آى سىل٘ف سا اسائِ وشدُ اػز. اگش صهٌِ٘، سبسٗخچِ، فشض٘بر ٍ سئَسٕ
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 ًبهِ دبٗبىچ٘ؼز. اگش  داًذ دبػخ ًوٖ  ًبهِ دبٗبى ٕ خَاًٌذُ اهب داًذ. دبػخ سا ٗب ٗىٖ اص دبػخْب سا هٖ ،، اٍ خَدًظش ًگ٘شٗن

دبٗبى  .الضام داًـگبُ اٗي اػز وِ ػْوٖ ٍالؼٖ دس داًؾ ثـشٕ داؿشِ ثبؿذ ،ثبؿذ # PhDدوششإ سخللٖ $ دٍسُ 

سا خَاّذ خَاًذ.  دبٗبى ًبهِؿوب وشحي ثذْٖٗ اػز وِ ه ثبٗذ وبؿف ٍالؼ٘شٖ ثبؿذ وِ سب وٌَى ًبؿٌبخشِ ثَدُ اػز. ًبهِ

. اٗي سا ثِ خبعش ٗذاص ّوِ آگبُ سش ، ؿوب دبٗبى ًبهِّؼشٌذ اهب دس ػٌَاى خبف آگبُ  ًبهِدبٗبى ولٖ  ٕ دس صهٌِ٘ ىآًب

 ؿفبف ًوبٗ٘ذ.  ،إ ًذاؿشِ ساخغ ثِ آى  هغبلؼِ هذسْبهَضَع سا ثشإ خَاًٌذُ إ وِ  وِ ثبٗذ داؿشِ ثبؿ٘ذ

خَاٌّذ  وِ هٖ آٌٗذُ ـگشاىدظٍّؿوب دس آٌٗذُ ثِ ػٌَاى گضاسؽ ػلوٖ اػشفبدُ خَاّذ ؿذ ٍ سَػظ   ٕ دبٗبى ًبهِ

ً٘ض  گبّٖ ٍلشْبهَسد وٌىبؽ لشاس خَاّذ گشفز.  داًـگبُ  ٕ ثذاًٌذ دس وشبثخبًِ ،اٗذ ؿوب اًدبم دادُ سا خضئ٘بر آًچِ

ًؼخِ ّبٕ آى ثِ كَسر ه٘ىشٍف٘لن سَػظ وشبثخبًِ   ،ػؼبر دٗگش اػشفبدُ ٍ دس كَسر دسخَاػزؤسَػظ افشادٕ اص ه

ّبٕ  هوىي اػز ثِ كَسر فبٗل سش اػز. ساٗح ،دٗد٘شبلٖ ثِ كَسر وبهلاً  ،دبٗبى ًبهِ ًگْذاسٕاسػبل خَاّذ ؿذ. اهشٍصُ 

pdf دظٍّـگشاىؿوب ثب ػَْلز ث٘ـششٕ سَػظ  ٕ دبٗبى ًبهِاٗي اػز وِ  ،دس ػشٍس داًـگبُ ًگْذاسٕ ؿَد. هضٗز آى 

ػَدهٌذاػز  سا ثب دس ًظش گشفشي اٗي احشوبلار ثٌَٗؼ٘ذ. غبلجبً  دبٗبى ًبهِ ثٌبثشاٗي گ٘شد. ػشاػش دً٘ب هَسد هغبلؼِ لشاس هٖ

. ّوچٌ٘ي وٌذهمذهِ ٍ ًش٘دِ سا هغبلؼِ  ثِ ٍٗظُ ،دبٗبى ًبهِثؼضٖ اص لؼوشْبٕ  ،غ٘ش اص اػشبد ساٌّوب دٗگشٕوِ ؿخق 

داًٌذ هغبلؼِ  هٖ سا وِ هَسد ػلالِ ٗب هشسجظ دبٗبى ًبهِثؼضٖ ثخـْبٕ  سبهٌبػت اػز وِ اص ػبٗش اػضبٕ گشٍُ ثخَاّ٘ن 

ّبٕ ٍٗشاٗؾ ؿذُ سا سحَٗل آًبى  ًؼخِ فمظ ،ووىْبٕ اسصؿوٌذٕ وٌٌذ. دس ّش كَسرثشَاًٌذصٗشا هوىي اػز  ؛ًوبٌٗذ

 .     ًـَد ٕػبخشبسٍ ، اهلاٖٗ، دػشَسٕهَخت اسلاف ٍلز آًبى ثشإ سلح٘ح ًىبر  سبذّ٘ذ، ث

 اّذاف پایاى ًاهِ 2

سش هجبًٖ  ؿٌبخز هؼشجش سش ٍ دل٘ك ػلوٖ اػز. دظٍّؾىٖ اص اّذاف هْن دبٗبى ًبهِ آؿٌبٖٗ ػولٖ داًـدَٗبى ثب سٍؽ ٗ

سٌظ٘ن ٍ سحل٘ل دل٘ك اعلاػبر ػلوٖ ٍ ثْشُ  ،گشد آٍسٕ هغبلت ٍ ٗبفشِ ّب ٕ سؼلظ ثش ًحَُ ،ػلوٖ هَضَػبر سخللٖ

ثذٍى سشدٗذ  .اػزدس لبلت دبٗبى ًبهِ  دظٍّـّٖبٕ هْن سشٗي دػز آٍسد فؼبل٘ز  ،گ٘شٕ اص هٌبثغ خذٗذ ٍهؼشجش

 جشدًمؾ اسصؿوٌذٕ دس سىو٘ل ٗبفشِ ّبٕ لجلٖ ٍ افضٍدى اعلاػبر خذٗذ ثِ آًْب ٍ د٘ـ ،اًدبم ؿذُ هٖ سَاًذ دظٍّـْبٕ

 داًؾ ثـشٕ داؿشِ ثبؿذ.
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ر ػوذُ ث٘ي داًـدَٕ دوششٕ سخللٖ ػوَه٘ز داسد، اهب سفبٍ ٕ اٗي هؼبلِ ثشإ ثِ ثوش سػبًذى ٍ سذٍٗي دبٗبى ًبهِ

ثبٗذ ٗبفشِ ّبٕ خَد سا  خَددظٍّؾ داًـدَ دس  اػز. دظٍّؾدس ًگشؽ ثِ هَضَع  ،وبسؿٌبػٖ اسؿذ ٍ دوششٕ سخللٖ

ثبٗذ ثِ هجبًٖ ٍ اكَل خذٗذ  دظٍّؾ خَدٗب ثِ ػجبسر دٗگش دس  ؛ثب ثشسػٖ ٍ وبٍؽ ػو٘ك دلاٗل دػز آٍسدّب ّوشاُ وٌذ

ٍ اٗي داًـدَٗبى  داًـدَٕ وبسؿٌبػٖ اسؿذ چٌذاى حبون ًجبؿذ. دسدس حبلٖ وِ ؿبٗذ اٗي ًگشؽ  دس ػلن دػز ٗبفز.

 .ثذٍى دػز ٗبفشي ثِ ٗه فلؼفِ خذٗذ ػلوٖ ، فمظ ثِ اسائِ ٍ سحل٘ل ًشبٗح ثؼٌذُ وٌٌذ

 دّی ّاي ػوَهی: تزًاهِ ریشي ٍ ساسهاى تَصیِ  8

 

 مشاير ي داير بجااي وخاص ااحااي اس اايا       اتيد محتزم راَىما، مقزر گزديد داوشجًيان جُت دايري حتي الامکان بزاي اس

 الکتزيويک استفادٌ ومايىد.

      ٍپايان وامٍ بايد بٍ اًرت اارسي ارائٍ شًد ي در اًرت تأييد استاد راَىماي ايل پايان وامٍ مي تًاود باٍ سباان اویسيخاي ارائا

 شًد.

 

 پایاى ًاهِ هحتَا ٍ ارائِ 8.9

 

سَاى  . ثِ ٗه گضاسؽ ػلوٖ هٖوِ ثِ ٍضَح اًشمبل ٗبثذ هگش اٗي ؛اسصؽ اًذوٖ داسد ،اك٘لدظٍّـْبٕ هَفك ٗب هـبّذار 

، اهب ّ٘چ وٌذسَاًذ سب حذٍدٕ هحشَإ ضؼ٘ف سا خجشاى  اسائِ خَة هٖ .اص دٍ هٌظش هشفبٍر ًگشٗؼز: هحشَا ٍ اسائِ خَة

سَاًذ دس  ثْششٗي هحشَا هٖ ّوچٌ٘يئِ ؿَد. حشٖ اگش ثِ خَثٖ اسا ،إ ثب هحشَإ ًبوبفٖ دزٗشفشِ ًخَاّذ ؿذ ًبهِ دبٗبى

هَفم٘ز لاصم سا ضؼ٘ف  ٕ ّبٕ داسإ هحشَٗبر وبفٖ ثب ٗه اسائِ ضؼ٘ف گن ؿَد. ثؼ٘بسٕ اص دبٗبى ًبهِ ٕ ثبسلاق اسائِ

  وٌذ. دچبس اثْبم هٖدس هَسد و٘ف٘ز ٍ كحز اكل وبس ػلوٖ   سارّي خَاًٌذُ  ،ثٖ ًظن ٕ . اسائِوٌذ وؼت ًوٖ

 اص: اػز ّبٕ ػلوٖ ؿوب ػجبسر ًَؿشِاّذاف 

 و٘ف٘ز ٍ وو٘ز # اص ًظشّب ٍ ًش٘دِ $ ثِ حذ وبفٖ  اًشمبل فشضِ٘، دظٍّؾ 

  خَاًٌذُ اص كحز ٍ اّو٘ز ثشآٌٗذ ٍ ًشبٗح وشدىهشمبػذ  

 هَخَد  دظٍّـْبٕ صهٌِ٘دس  دظٍّؾ ّبٕ ٗبفشِ هٌغجك ًوَدى 
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ػبخشبس دبٗبى ًبهِ ثشإ وؼت حذاوثش  ،ًشخبة هغلتدّذ، اص هلاحظبر اػششاسظٗه ا اسائِ، ّوِ چ٘ض سا دَؿؾ هٖ

سب ػغَح سبوش٘ىٖ سش چگًَِ ًَؿشي ٍ سبٗخ وشدى ٗه هشي. ًىبر ول٘ذٕ  ،گشفشِ  ّب ٍ ًشبٗح ٍ لجَلٖ اٗذُ ،دَ٘ػشگٖ

اص اًشخبة ثب دلز، ػبصهبى دّٖ ٍ سبو٘ذ هْوششٗي هغبلت، حزف هَاسد غ٘ش ضشٍسٕ ٍ ًَؿشي هف٘ذ ٍ  اػز ػجبسر

 هخشلش.

  ٍ سؼذاد كفحبر ول دبٗبى ًبهِ دس همغغ وبسؿٌبػٖ اسؿذM.P.H  كفحِ ٍ دس همغغ دوششٕ سخللٖ  100حذاوثش سب

Ph.D  ًظش گشفشِ ؿَد. دس 150حذاوثش سب 

ؿبى  هْوششٗي ثبٗذ ؛ اص اٗي سٍ هٖثگٌدبً٘ذ دس اٗي كفحبر سبى سا ًشبٗح دظٍّؾ ٕ ثِ احشوبل صٗبد لبدس ًخَاّ٘ذ ثَد ّوِ

دس  ،ؿَد ثؼضٖ اعلاػبر دس ضوبٗن ثْشش اسائِ هٖ دّ٘ذ.اًدبم سا ثب حذالل خضئ٘بر، سَك٘ف ٍ ثحث لاصم  ،دُسا اًشخبة وش

 اٗي هَسد ثب اػشبد ساٌّوب هـَسر ًوبٗ٘ذ.

# خضئ٘بر دظٍّـٖ 1دَؿؾ دادُ اٗذ:ساهَاسد  اٗي اص گٌدبًذى هغبلت غ٘ش هشسجظ خَدداسٕ وٌ٘ذ، اهب هغوئي ؿَٗذ وِ

وِ  ثشإ اٗي ؛ وبفٖ $هثل سٍؿْب# هَضَػٖ# اعلاػبر 2؛ وٌذسا سىشاس  دظٍّؾاٗي ثخَاّذ وبفٖ ثشإ ؿخق دٗگشٕ وِ 

# سَك٘ف وبهل 3اٗذ؛ ٍ  هغلت سا فْو٘ذُ سبىوِ ًـبى دّ٘ذ خَد دسن وٌذ ٍ ّوچٌ٘ي ثشإ اٗيثشَاًذ هغلت سا خَاًٌذُ 

إ وِ دبٗبٖٗ  ثشإ خَاًٌذُ -اٗذ ٍ سٍؿٖ سا وِ ثشإ همبثلِ ثب آى دس د٘ؾ گشفشِ دظٍّؾـىلار هثل ه -د٘چ٘ذگْ٘ب 

. هوىي ؿَدذ وِ ًشبٗح دظٍّـشبى ثِ هٌغمٖ سشٗي ؿىل ظبّشوٌ٘ سا ثِ سشس٘جٖ هشست  هشي ًوبٗذ. ًشبٗدشبى سا اسصٗبثٖ هٖ

سا ثِ كَسر ثخـْبٕ خبهغ ٍ وَسبُ ٍ ٗب ثِ كَسر ثخـْبٕ ثضسي ػٌشٖ $ همذهِ،  ٕ خَد اػز ثخَاّ٘ذ دبٗبى ًبهِ

 اًذ ثِ ًذسر وبسػبص خَاّذثَد.   ًشبٗح ثِ سشس٘جٖ وِ وؼت ؿذُ ٕ دس ّش كَسر اسائِ ؛، ًشبٗح ٍ ثحث# ثٌَٗؼ٘ذْبسٍؿ

َٗؼ٘ذ. ثٌبثشاٗي ضشٍسٕ اػز وِ ً دس حم٘مز احشوبلا دبٗبى ًبهِ سا حشٖ ثِ سشس٘جٖ وِ خَاًٌذُ آى سا خَاّذ خَاًذ ًوٖ

ّب ثب سَض٘حبسٖ دس  ّب ٍ صٗش ػٌَاى ثِ كَسر فْشػشٖ اص ػشفلل ؿبٗذ؛ إ اص سوبم هشي ؿشٍع وٌ٘ذ ًَؿشِ سبى سا ثب خلاكِ

ؿوب سا لبدس خَاّذ ػبخز سب ٌّگبم ًَؿشي  ،هَسد ًشبٗح هْن ٗب دٗگش ًىبسٖ وِ دس ّش ٗه گٌدبً٘ذُ ؿذُ اػز. اٗي وبس

ّب ٍ  سغ٘٘ش اٗذُ چشا وِاًؼغبف دزٗش ثبؿذ،  ٕ ؿوب ثْشش اػز ّب سا چه ًوبٗ٘ذ، اهب خلاكِ ّب ٗب فلل ثشَاً٘ذ ثخؾ

 ّبٗشبى دس عَل ًَؿشي هشي اخشٌبة ًبدزٗش اػز. دٗذگبُ
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. اگش ًَؿشي دبٗبى ًبهِ سؼْذ اكلٖ اػز، دغ خَاًذى اّذاف دظٍّؾ ٍ دبٗبى ًبهِ سا ؿفبف ػبصٗذ ،آغبصٗي ٕ دس هشحلِ

. عشح وٌ٘ذسؼْ٘ل   سَاً٘ذ گزاسؿبى سا ثِ هشي ثبؿ٘ذ ٍ سب خبٖٗ وِ هٖ خَد  . ثِ فىش خَاًٌذگبىضشٍسٕ اػزآى اهشٕ 

ر ّبٕ ثبل٘وبًذُ سا دس ثخؾ همذهِ ثگٌدبً٘ذ. اگش داهٌِ گؼششدُ إ اص اعلاػبر دظٍّـٖ هشفبٍ إ اص فلل ولٖ خلاكِ

اسخبػبر  اص روش ًوبٗ٘ذ.وِ ًشبٗح ولٖ سا ثِ كَسر هخشلش دس دبٗبى ّش ثخؾ ٗب فلل  ثْشش اػزثشإ اسائِ داسٗذ، ؿبٗذ 

. هغوئي اػشفبدُ وٌ٘ذ، ٗب ثخـٖ وِ هشثَط ثِ هغبلت ٍ سٍؿْبػز دَ٘ػشْبخلَكب ث٘ي هشي ٍ ّش وذام اص  ،هٌبػجٖ

 .اػزهشسجظ  ،اّذاف دبٗبى ًبهِ وِ دس همذهِ ث٘بى ؿذُؿَٗذ وِ ثحث ٍ ًش٘دِ گ٘شٕ دس ثخؾ ٗب فلل آخش ثب 

ثِ دٗگش ّبٕ افشاد  ّبٗشبى سا اص دادُ دادُ ،دّ٘ذ سا اسائِ هٖ  وِ ًشبٗحسب صهبًٖ ثبؿذ. هَخض  ٍ ػبخشبس دبٗبى ًبهِ ثبٗذ ؿفبف،

سـخ٘ق دّ٘ذ. اص سٍاًٖ سبى سا اص ًشبٗح، سفؼ٘شّب، ٍ سؼو٘ن ثخـٖ  آٍسد دظٍّؾ خَثٖ سو٘ض دادُ ٍ ثب ّو٘ي اّو٘ز، دػز

ّب ٗب اسخبع آًْب ثِ  ، خضئ٘بر دظٍّـٖ ٍ دٗگش هَضَػبر فشػٖ دسثخؾ سٍؽاػشبًذاسدّبٕ  عشفٖ هشي ثب اسائِ هٌحٌٖ ٍ ثٖ

آًْب سا  ٕ سؼذاد ٍ اًذاصُ خذٍلْب ٍ ًوَداسّب سا ثِ حذالل ثشػبً٘ذ ٍ دس كَسر اهىبى اًذاصُ .ضو٘وِ، اعوٌ٘بى حبكل وٌ٘ذ

دس دٍكفحِ  ـبىاص گؼششدً ثِ ؿذرخَاًذ ٍ  آًْب سا وِ ثذٍى ً٘بص ثِ ثشگشداًذى وشبة ثِ دْلَ ثشَاى وٌ٘ذسٌظ٘ن  عَسٕ

 إ هشسجظ سا ثگٌدبً٘ذ. . اص ثخـْبٕ فشػٖ صٗبدٕ اػشفبدُ ًىٌ٘ذ؛ فمظ اسخبػبر سبسٗخچِخَدداسٕ ًوبٗ٘ذ

ٖ، اخشلبسار ٗب ػلائن اػشفبدُ ؿذُ سا گبى سخللطسَض٘حبر ٍ سؼبسٗف ٍا ،دس هىبًٖ هٌبػت ،دس ثخؾ آغبصٗي دبٗبى ًبهِ

خَاٌّذ اٗي  هثل داًـدَٗبى خذٗذٕ وِ هٖ ،وِ اٗي سَض٘حبر ثشإ افشاد غ٘ش سخللٖ هغوئي ؿَٗذاسائِ ًوبٗ٘ذ. 

 .اػزهٌبػت  ،سا اًدبم دٌّذ دظٍّؾ

دبٗبى ًبهِ ثِ  . هَفم٘ز ؿوب دس ّشچِ ثْشش ًـبى دادى خلَُ ًخؼزإ ثِ چى٘ذُ دبٗبى ًبهِ داؿشِ ثبؿ٘ذ سَخِ ٍٗظُ

دس ػ٘ؼشن ثبصٗبثٖ اعلاػبر  ثؼشگٖ ثِ اٗي لؼوز داسد. ّوچٌ٘ي ثِ خبعش داؿشِ ثبؿ٘ذ وِ اٗي لؼوز احشوبلا ،خَاًٌذُ

 ؿَد ثٌبثشاٗي ثبٗذ هـشول ثش خضئ٘بر وبفٖ ثشإ ث٘بى اّو٘ز وبسسبى ثبؿذ. رخ٘شُ هٖ

 چکیذُ ٍ فصلْاي پایاى ًاهِ  4

ثِ هٌظَس فْن  .ؿَدفلل ّبٕ دبٗبى ًبهِ اؿبسُ هٖ  چى٘ذُ ٍ سٌظ٘ن ٕ ًحَُدس اٗي ثخؾ ثِ ػبخشبس ٍ چگًَگٖ 

ثِ سفى٘ه  فللّش  هحشَا ٍ ضَاثظ  اثشذا ثِ ضَاثظ ولٖ ًگبسؽ دبٗبى ًبهِ اؿبسُ ٍ ػذغ ّذف، ،ثْشش هغبلت

 اػز. وِ سػبٗز آًْب اص عشف داًـدَ ّن الضاهٖ اػزضَاثظ ًىبسٖ  ث٘بى هٖ گشدد.
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 پایاى ًاهِضَاتط كلی ًگارش  4.9

 :ًىبر الضاهٖ اػزاٗي  سػبٗز دس سِْ٘ ٍ سذٍٗي دبٗبى ًبهِ

 .ؿَدثبؿذ ٍ اص اسائِ هغبلت هشفشلِ خَدداسٕ  دظٍّؾهغبلت اسائِ ؿذُ دس چبسچَة هَضَع  -

 سٍاى ٍ لبثل فْن ثبؿذ. ٍ هغبلت ثبٗذ ػبدُ -

 .ّش فلل ثبٗذ حبٍٕ همذهِ ٍ ًش٘دِ گ٘شٕ ثبؿذ -

سؼذاد كفحبر ول دبٗبى  ثِ كَسر هَاصٕ دس لبلت خذٍل ٍ ًوَداس خَدداسٕ ؿَد. ،اص سىشاس دادُ ّب ٍ ًشبٗح -

 150حذاوثش سب  Ph.Dكفحِ ٍ دس همغغ دوششٕ سخللٖ  100حذاوثش سب  M.P.Hًبهِ دس همغغ وبسؿٌبػٖ اسؿذ ٍ 

 دسًظش گشفشِ ؿَد.

سَاًذ  كفحبر هٖداًـىذُ سؼذاد لَٗت ؿَسإ سحل٘لار سىو٘لٖ سدس كَسر كلاحذٗذ اػشبد ساٌّوب ٍ  -

 .اٗي ساٌّوب الضاهٖ اػز 6 لؼوزدس ًگبسؽ ٍ سٌظ٘ن دبٗبى ًبهِ ًىبر اسائِ ؿذُ دس  افضاٗؾ ٗبثذ.

 2كلیذي ّاي ٍاصُ ٍ 9چکیذُ 4.2

  ّذف-الف

هخشلش  ٍ خَة ثبٗذ هف٘ذ ٕ ٗه چى٘ذُ اػز.ًشبٗح هْن  ٕ ٍ اساِٗ دظٍّؾّذف چى٘ذُ ؿشح هخشلش اّو٘ز 

 دػز ٗبثذ. دظٍّؾثبؿذ سب خَاًٌذُ دس وَسبّششٗي صهبى ثِ اّذاف ٍ ًشبٗح دػز آٍسد ّبٕ 

 هحتَا -ب

 داسد دظٍّؾهخشلش ثِ اّو٘ز هَضَع  ٕ : اؿبسُ اّویت هَضَع. 

  هخشلش عَسثِ  دظٍّؾ: روش سٍؽ پضٍّصرٍش 

 ًَآٍسٕ آى داسد. دظٍّؾ ٍ ًْبٖٗ ّبٕ هْن ِخشلش ثِ ٗبفش: اؿبسُ هًتایج ٍ یافتِ ّا ٍ 

 ًْبٖٗ:  ًتیجِ گیزي 
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ّاي پضٍّص چِ تاثیزي در هَرد پضٍّص كارّاي آیٌذُ در ایي  اضارُ تِ آى دارد كِ دادُ

 سهیٌِ دارد.

 ضَاتط  -ج

 ٗه كفحِ  حذاوثش چى٘ذُ ثبٗذA4   اػشفبدُ ًوَد 1ٍ فبكلِ خظ  11ثبؿذ وِ الجشِ اص فًَز.  

 دس لؼوز چى٘ذُ روش ؿَد: 

  ِاًدبم دادُ اٗذ دظٍّـٖچ. 

  اًدبم دادُ اٗذ دظٍّـٖچشا چٌ٘ي. 

  سا اًدبم دادُ اٗذ دظٍّؾچگًَِ اٗي. 

 اص اٗي دظٍّؾ چِ آهَخشِ اٗذ. 

 .اص ًمل لَل دس اٗي ثخؾ خَدداسٕ ؿَد 

 دس هشي اص اسخبع ثِ هٌبثغ ٍ خذاٍل ٍ ًوَداس ّب خَدداسٕ ؿَد. 

  ِاؿبسُ ؿَدآى فمظ دس دبسگشاف اٍل ثِ  دظٍّؾدس كَسر ً٘بص ث 

  ؿَدٍ ًشبٗح ًْبٖٗ ثؼٌذُ  دظٍّؾاص هَضَػبر ٍ ًشبٗح ولٖ اخشٌبة ٍ فمظ ثِ اسائِ سٍؽ. 

 ُول٘ذ# 5ٍ دس اسسجبط ثب هَضَع سحم٘ك ثبؿذ$ حذاوثش ٗب ػجبسار ول٘ذٕ ثبٗذ وبهلا هحَسٕ  ّب ٍاط 

 فصلْاي پایاى ًاهِ  تخطْا ٍ 4.8

گزؿشِ اػز.  دظٍّـْبّٕبٕ همذهِ ٍ هشٍسٕ ثش  فللّش دبٗبى ًبهِ  داسإ دٍ ثخؾ ولٖ اػز. ثخؾ اٍل ؿبهل 

ّبٕ  سَاًذ هشٌبػت ثب ضَاثظ دبٗبى ًبهِ ّب اٗي ثخؾ هٖ ثب سَخِ ثِ سؿشِ سحل٘لٖ داًـدَ دس ثؼضٖ اص داًـىذُ

ثخؾ دٍم ؿبهل  " دبٗبى ًبهِ سا دسثشگ٘شد.30. اٗي ثخؾ ًجبٗذ ث٘ؾ اص ؿَدداًـدَٗبى آى داًـىذُ سٌظ٘ن 

 ثبؿذ. ّبٕ هَاد ٍ سٍؿْب، ًشبٗح ٍ ثحث هٖ فلل
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 تخص یك  4.8.9

 هقذهِ :فصل اٍل  4.8.9.9

 ّذف -الف

 ِاؿبسُ إ وَسبُ ثِ سٍؽ ٍ  بث ،ٍ اّو٘ز آى دظٍّؾاص هَضَع  ٕث٘بى ؿشح هخشلش ،ّذف اص همذه

 .دظٍّؾ اػزهشاحل 

 هحتَا -ب

 :اػز رٗل ؿبهل هَاسد 

 " هغبلت دبٗبى ًبهِ ث٘ـشش ثبؿذ.40حذاوثش اص فلل ّبٕ همذهِ ٍ ثشسػٖ هشَى ًجبٗذ 

 دظٍّؾلِ ٍ هؼشفٖ هَضَع ب: ث٘بى هؼتؼزیف یا تاریخچِ هَضَع 

 دظٍّؾهَضَع  بثشسػٖ ًظشِٗ ّب ٍ هشَى هشسجظ ث 

  دس داخل ٍ خبسج اص وـَس# دظٍّؾاًدبم ؿذُ دس اسسجبط ثب هَضَع  دظٍّـْبٕثشسػٖ ٍ هشٍس$ 

 وز اػشذلالار ٍ اكبلز هَضَع هغشح اػز ٍ داًـدَ ثبٗذ ثب دس اٗي لؼ :پضٍّصلِ اتیاى اّویت هس

 اًدبم ؿذُ اكبلز هَضَع سا سٍؿي وٌذ. دظٍّـْبٕ

  ّب ٗب دبػخ ثِ ػَالْب ثبٗذ  آصهَى فشضِ٘ دظٍّـگش ثشإافؼبل ٍ ػول٘بسٖ اػز وِ : پضٍّطیاّذاف

 هجبدسر ثِ اًدبم آًْب ًوبٗذ.

  اػز وِ هَسد اػشفبدُ لشاس گشفشِ اػز هبًٌذ  دظٍّؾروش ًَع ٗب اًَاع سٍؽ ؿٌبػٖ  :پضٍّصرٍش

 ٍ ... هَسدٕ ٍ سدشثٖ هغبلؼِآصهبٗـگبّٖ، 
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 ((Literature  Review  هطالؼات گذضتِ تز فصل دٍم: هزٍري 6.5.3.4

  الف( ّذف:

هٖ ثبؿذ.ّوچٌ٘ي  دظٍّؾٗىٖ اص اّذاف هْن اٗي فلل هشٍسٕ ثِ ادث٘بر هَضَع هشٍسٕ ثش هٌبثغ ٗب هشٍسٕ ثش د٘ـٌِ٘ 

ّبٕ  ءدٗگشاى دس ػغح وـَس ٍ دً٘ب ٍ ؿٌبػبٖٗ خلا دظٍّـْبّٕبٕ  ِدس اٗي فلل ثِ ثشسػٖ ٍ عجمِ ثٌذٕ ٗبفش

 .اػز دظٍّـٖ

 :ب( هحتَا 

 :ثِ سشس٘ت ؿبهل هَاسد رٗل اػز 

 اٗي ثخؾ الضاهٖ ً٘ؼز ٍ  .اسائِ خلاكِ إ اص داًؾ ولاػ٘ه هَضَع اػز :تؼاریف،اصَل ٍ هثاًی ًظزي

 .ثؼشگٖ ثِ ًظش اػشبد ساٌّوب داسد

  دس چٌذ ػبل اخ٘ش دس  دظٍّـگشاى دٗگشدػز آهذُ سَػظ ِ سوبم ًشبٗح ث ٕ : اسائِهطالؼات گذضتِهزٍري تز

 .دً٘ب ّوشاُ ثب روش هٌبثغ

 افك سبصُ إ وِ  دظٍّؾ،: دس ًش٘دِ گ٘شٕ آخش فلل ثب سَخِ ثِ ثشسػٖ اًدبم ؿذُ ثش سٍٕ هشاخغ ًتیجِ گیزي

 ؿَد.اػز ث٘بى هٖ  دظٍّؾد٘ؾ سٍٕ 

 ب( ضَاتط

  ثبؿذ دظٍّؾهغبلؼِ ثبٗذ دس چْبس چَة هَضَع.  

 گشددائثذٍى ثحث اس دظٍّـگشاىسفبٍر ّب ٗب سغبثك ّب دس ث٘ي ًشبٗح  ،سضبد ّب ِ. 

 هغبلت ثِ عَس هٌؼدن عجمِ ثٌذٕ گشدد. 

  ٕؿَد.لجلٖ هـخق  دظٍّـْبٕدس  دظٍّؾسٍؿْب 
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  هغبلت اص هٌبثغ هؼشجش اػشخشاج ٍ اص روش اظْبس ًظشار ؿخلٖ خَدداسٕ گشددسوبم 

 تخص دٍم 4.8.2

 پضٍّصرٍضْاي  ٍ فصل سَم : هَاد 4.8.2.9

 ّذف -الف

 ِلِ ٗب هَضَع هٖ ثبؿذ.بثشإ حل ٍ ٗب هغبلؼِ هؼ دظٍّؾفشضِ٘ ّب، ؿَُ٘ ّبٕ  ٕ اسائ 

 : هحتَا -ب

  :ؿبهل هَاسد رٗل اػز

 سا سـشٗح هٖ وٌذ ٍؽ: دل٘ل ٗب دلاٗل اًشخبة س ػلت اًتخاب رٍش. 

  پضٍّصتطزیح كاهل رٍش. 

اٗي ثخؾ ؿبهل ًَع دظٍّؾ ،خبهؼِ دظٍّؾ ،هح٘ظ دظٍّؾ،ًوًَِ ٍ سٍؽ ًوًَِ گ٘شٕ،حدن ًوًَِ ٍ سٍؽ هحبػجِ 

ّب،سٍؽ سدضِٗ آى،هؼ٘بسّبٕ ٍسٍد ٍخشٍج هغبلؼِ ،اثضاس گشدآٍسٕ دادُ ّب ٍ سٍاٖٗ ٍ دبٗبٖٗ آى ،سٍؽ گشدآٍسٕ دادُ 

  سحل٘ل دادُ ّب،هحذٍدٗشْبٕ دظٍّؾ ٍ هلاحظبر اخلالٖ اػز.

 

 :اؿبسُ ؿذُ اػز دظٍّؾ ْبٕدس صٗش ثِ سؼذادٕ اص سٍؿ

  سَك٘ف وبهل ثشًبهِ إ آصهبٗـگبّٖ ؿبهل هَاسد هلشفٖ ٍ ًحَُ ػبخز  آسهایطگاّی پضٍّصرٍش :

، ٍ ًحَُسٌظ٘ن ٍ آهبدُ ػبصٕ آصهبٗـْب ٍ دػشگبّْبٕ هَسد اػشفبدُ ٍ ٍلز  ٕ ؿشح آصهبٗـْب ؿبهل ًحَُ ،ّب ًوًَِ

 سٍؽ اػشجبس ػٌدٖ  ٕ ؿذُ$ دس كَسر ػبخز# ٍ اسائِ ػبخشِؿشح دػشگبُ 
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  سٍؽ ًوًَِ ثشداسٕ، ،علاػبر ووٖ ٍ و٘فٖ، اًذاصُ ًوًَِسَك٘ف اثضاسّب ٕ گشد آٍسٕ ا :آهاري پضٍّصرٍش 

 سٍؽ اػشجبس ػٌدٖسـشٗح هجبًٖ سٍؽ آهبس ٍ اسائِ 

 ضَع هغبلؼِ ػلز اًشخبة هَسد ٍ دبساهششّبٖٗ وِ َ: سَك٘ف وبهل هحل ٍ هرٍش تحقیق هطالؼِ ي هَردي

 سٍؽ اػشجبس ػٌدٖ ٕ اسائٍِ  سحز اسصٗبثٖ لشاس دادُ هٖ ؿَد

  ثشداؿز اص دبػخْبٕ دسٗبفشٖ  ٕ : چگًَگٖ دػش٘بثٖ ثِ دادُ ّب دس ه٘ذاى ػول ٍ ًحَُهیذاًی پضٍّصرٍش 

 ًتایج فصل چْارم :  4.8.2.2

 :  ّذف -الف

 ًِشبٗح ٍ همبٗؼِ آًْب ثش اػبع اّذاف ٍ فشض٘بر سؼ٘٘ي ؿذُ ٕ اسائ 

 :هحتَا-ب

 :ؿبهل هَاسد صٗش اػز 

 آًْب ثش اػبع اّذاف ٍ فشض٘بر سؼ٘٘ي ؿذُ  ٕ دادُ ّب ٍ ًشبٗح ٍ همبٗؼِ ٕ : اسائِ تَلیذ دادُ ّا 

 سلبٍٗش ًوَداس ،: دس لبلت هشي ،خذاٍلارائِ ًتایج ٍ 

 ضَاتط:  -ج

 ًشبٗح دس لبلت هشي ،خذاٍل ٍ ًوَداس اًدبم گ٘شد. 

  دؿٍَ سَخِ٘ آًْب اخشٌبة  سؼو٘ن اٗي ًشبٗح  ٕ ًش٘دِ گ٘شٕ ًْبٖٗ ٍ ًحَُاص. 

 ِگشدد خَدداسًٕشبٗح ثب ًشبٗح دٗگشاى  ٕ اص همبٗؼ. 

 سحل٘ل ًشبٗح ًجبٗذ ثش اػبع حذع ٍ گوبى ثبؿذ. 
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  اسائِ ٍ فمظ ًوًَِ ّب دس دَ٘ػز ثْشش اػز ثِ كَسر ًوَداس ٗب دس لبلت  ،صٗبد ثبؿذدس كَسسٖ وِ حدن دادُ ّب

 هشي آٍسدُ ؿَد

 وشد بآٍسد ّبٕ دادُ ّب اوشف س اٗي فلل فمظ ثبٗذ ثِ خوغ ثٌذٕ دػزد. 

  ٕدًوًَشبٗح هثجز ٍ ّن ًشبٗح هٌفٖ سا ػٌَاى وشدُ ٍ اص سفؼ٘ش ًشبٗح خَدداس. 

 ٖثبؿذ #ثبًِ٘، و٘لَگشم ٍ غ٘شُ $ هشش، هؼ٘بس ػٌدؾ ثش اػبع  ث٘ي الولل. 

 ًشبٗح ول٘ذٕ ٍ هْن دس اثشذإ دبساگشاف ٍ ثِ كَسر ٍاضح آٍسدُ ؿَد. 

 تحث : فصل پٌجن 4.8.2.8

 ّذف -الف

 اػز. سحل٘ل ٍ سفؼ٘ش ًشبٗح 

 هحتَا -ب

 :اػز رٗلؿبهل هَاسد 

 ثش هجٌبٕ اسسجبط ث٘ي دبساهشش ّبٕ هؼشمل ٍ سحل٘ل ٍ سفؼ٘ش آًْب  :اسسجبط ث٘ي دادُ ّب ٍ سحل٘ل ٍ سفؼ٘ش آًْب 

 .ؿَد هٖ ػلوٖ اسائِ

  ثبٗذ روش ؿَد دظٍّـگشاىًشبٗح دٗگش ثب  دظٍّؾسفبٍر سضبد ٗب سغبثك ث٘ي ًشبٗح. 

  سفؼ٘ش ٍ سحل٘ل ًشبٗح ًجبٗذ ثش اػبع حذع ٍ گوبى ثبؿذ ثلىِ ثبٗذ ثش هٌ٘بٕ ًشبٗح ػلوٖ اػشخشاج ؿذُ اص

 دٗگشاى ثبؿذ. دظٍّؾٗب اػشٌبد ثِ  ٍ دظٍّؾ
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همبٗؼِ ٍ دلاٗل سفبٍر روش  دظٍّـگشاى دٗگشّبٕ  ػذغ ًشبٗح ثب ٗبفشِ ،دبساگشاف اٍل ثحث دبػخ ثِ ػَال دظٍّؾ اػز

ّبٕ هْن ٍ ؿبخق دبٗبى ًبهِ ثب دلاٗل هٌغمٖ ٍ ػلوٖ اؿبسُ ؿَد ٍ سٌْب هَاسدٕ  ؿَد. دس اٗي فلل ثبٗذ ثِ ٗبفشِ هٖ

 ّب ثِ آى اؿبسُ ؿذُ اػز. هَسد ثحث لشاس گ٘شد وِ دس فلل ٗبفشِ

 :ثِ ػؤالار صٗش دبػخ دّذٍ 

 ٖ؟شِ اػزًؼاٗي هـبّذار ًوٖ دا دادى اًدبمداًذ وِ لجل اص  چِ چ٘ضّبٖٗ سا اوٌَى ه 

  ٕ؟ّذف سؼو٘ن داد ٕ چِ ثَدُ اػز ٍ ًشبٗح هغبلؼِ سا سب چِ حذ هٖ سَاى ثِ خبهؼِ دظٍّؾهحذٍدٗشْب 

  حبكل سؼبهل اٗي هشغ٘٘ش ّب ثبؿذ ٗب هشغ٘٘ش ّبٕ دٗگشٕ ً٘ض هٖ سَاًذ دس اٗي ؿشاٗظ فمظ آٗب ًشبٗح هٖ سَاًذ

 ؟هؤثش ثبؿذ

 

 ٍ پیطٌْادات ًتیجِ گیزي 4.8.2.8.9

 ّذف -الف

  ٕخبسٕ اػز دظٍّؾاسائِ خلاكِ إ اص ٗبفشِ ّب. 

 هحتَا -ب

 :اػزرٗل ؿبهل هَاسد 

 آٍسد ّبٕ سحم٘ك خبسٕ اػز : خلاكِ إ اص سوبم ٗبفشِ ّب ٍ دػزًتیجِ گیزي 

 سا ثش اػبع ٗبفشِ ّبٕ آى سـشٗح هٖ وٌذ. دظٍّؾًَآٍسٕ :  ًَآٍري 

 پیطٌْادات: 



تحصيلات تکميلي دانشگاه علوم پزشکي مشهدمديريت   

11 
 

 ثبؿذ. دظٍّؾّبٕ  ثب ثِ وبس گ٘شٕ ٗبفشِ ِدس ساثغ 

 ٕاٗدبد ؿذُ اػز ثؼذٕ دظٍّـْبٕوِ ثشإ  ثبؿذ، ثش اػبع صهٌِ٘ ّبٕ خذٗذ. 

  ُصهٌِ٘ دظٍّـْبٕ ثؼذٕ ثش اػبع ًشبٗح ثِ دػز آهذ 

 ضَاتط -ج

  ثبؿذ دادى دظٍّؾهشاحل اًدبم  ثشبس اخوبلٖ ٘ثؼ إ حبٍٕ همذهِاٗي فلل هٖ سَاًذ. 

 دبساگشاف ثٌذٕ ؿَد ٍ ّش دبساگشاف ثِ ٗه هَضَع هؼشمل اخشلبف ٗبثذ ،هغبلت. 

 ِوبهلا دس ًشبٗح خَدداسٕ ؿَد  ٗبفشِ ّب ٍ دػز آٍسد ّب ثؼٌذُ ؿَد ٍ اص سؼو٘ن ثٖ هَسد ٕ فمظ ثِ اسائ ٍ

 .ثبؿذ دظٍّؾچبسچَة صهٌِ٘ هشثَط ثِ 

 ساختار كلی پایاى ًاهِ  5

 :دؿَسٌظ٘ن  رٗلسبثغ داًـگبُ ػلَم دضؿىٖ هـْذ ثِ سشس٘ت ٍ ؿشح داًـىذُ ّبٕ دس سوبم  ثبٗذ دبٗبى ًبهِ ّب

 # ِخلذ$ كفحِ ػٌَاى فبسػٖ سٍٕ خلذ دبٗبى ًبه 

 ِػٌَاى فبسػٖ داخل دبٗبى ًبهِ  ٕ كفح 

 ثؼن الله الشحوي الشح٘ن 

  سبٗ٘ذِٗ ّ٘بر داٍساى 

  سمذٗنDedication #ًٕجبؿذ. كفحبر سمذٗش ٍ سـىش حذاوثش ث٘ـشش اص دٍ كفحِ ث٘ـشش$اخش٘بس 

   ًٖلذسداAcknowledgment #ٕاخش٘بس$ 

  ؿشح حبلBiography #ٕاخش٘بس$ 
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  $ ِاظْبس ًبهDeclaration #ٗب كفحِ سبٗ٘ذ كحز اكبلز ًشبٗح 

  ِكفحِ هدَص ثْشُ ثشداسٕ اص دبٗبى ًبه(copy right) 

 ُچى٘ذ 

 فْشػز هغبلت 

 #فْشػز خذاٍل $دس كَسر ٍخَد 

  ٍخَد#فْشػز ًوَداس ّب ٍ ؿىل ّب $دس كَسر 

 اخشلبسار  $Abbreviation# 

 ِهشي اكلٖ ؿبهل فلل ّبٕ دبٗبى ًبه 

 هٌبثغ ٍ هشاخغ (References) 

 دَ٘ػز $Appendix# #ٕاخش٘بس$ 

 ِهمبلار اػشخشاج ؿذُ اص دبٗبى ًبه 

 ٖؿَد سبٗخ ولوِ 500  سب حذاوثش ثبٗؼشٖ ًبهِ دبٗبى اًگل٘ؼٖ چى٘ذُ :كفحِ چى٘ذُ اًگل٘ؼ. 

 دبٗبى ًبهِ كفحِ ػٌَاى اًگل٘ؼٖ داخل 

 ِدبٗبى ًبهِ خلذ ػٌَاى اًگل٘ؼٖ دـز  كفح 

 ّاي فزػی پایاى ًاهِ صفحِ 5.9

 صفحِ رٍي جلذ
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 اػز ػٌَاًْبٕ رٗلؿبهل  1-2ٍ  1-1 فشهْبٕ هغبثك ثب: 

 ًُبم ٍ آسم داًـگب 

 ًُبم داًـىذ 

 ِػٌَاى دبٗبى ًبه 

 ِدبٗبى ًبهِ ثشإ دسٗبفز دسخِ وبسؿٌبػٖ اسؿذ / دوششٕ سخللٖ  :دسج اٗي خولPhD) ........ ِدس سؿش # 

 ًَبم داًـد 

 #ًٖبم اػشبد ٗب اػشبداى ساٌّوب $ فمظ ثب روش دسخِ ػلو 

 هبُ ٍ ػبل دفبع            

س بداًـدَ، ػٌَاى اسؿذ ٗب دوششا ٍ ػبل دفبع ثِ كَسر چْ ٕ # ػٌَاى دبٗبى ًبه1ِ-3ثش سٍٕ خلذ صسوَة هغبثك فشم $

 .سلوٖ صسوَة ؿَد

 رًگ رٍي جلذ:

 ِآثٖ وشبى وبسؿٌبػٖ اسؿذ: دبٗبى ًبه 

 ٖدبٗبى ًبهِ دوششإ سخلل:(PhD)  ٖهـى 

  

 صفحِ هطخصات پایاى ًاهِ 

 اٗي كفحِ هـبثِ سٍٕ خلذ اػز 



تحصيلات تکميلي دانشگاه علوم پزشکي مشهدمديريت   

21 
 

 صفحِ ًام خذاًٍذ هتؼال

ثِ دبٗبى ًبهِ  ٕ ؿبٗؼشِ اػز وِ اٍل٘ي كفحِ ،خذاًٍذ هشؼبل كَسر هٖ دزٗشد ٕ اسادُوبس ّب ثب  ٕ وِ ّوِ اص آًدبٖٗ 

 ثٖ ّوشب هضٗي گشدد.ًبم دشٍسدگبس 

 كفحبر سمذٗش ٍ سـىش حذاوثش ث٘ـشش اص دٍ كفحِ ث٘ـشش ًجبؿذ ) اختیاري( زتقذی ي صفحِ

  افشاد ٗب ػبصهبى حوبٗز وٌٌذُ خبف سمذٗن ًوبٗذ ،ثِ فشدداًـدَ هٖ سَاًذ دبٗبى ًبهِ سا. 

 ث٘ـشش ًجبؿذكفحبر سمذٗش ٍ سـىش حذاوثش ث٘ـشش اص دٍ كفحِ  صفحِ قذر داًی ٍ تطکز) اختیاري(

 سبه٘ي ثَدخِ ٍ وبدس آصهبٗـگبّٖ وِ  ،ساٌّوبٖٗ ،داًـدَ هٖ سَاًذ اص افشاد ٗب ػبصهبًٖ وِ دس سِْ٘ اعلاػبر

 .ثب ٍٕ ّوىبسٕ داؿشِ سـىش ًوبٗذ

 :صفحِ تاییذیِ ّیات داٍراى

 ، ث1ِ-4ثشإ وؼت هذسن سَػظ داًـدَ اػز .اٗي كفحِ هغبثك ثب فشم $ هدَصٕسبٗ٘ذِٗ ّ٘بر داٍساى # 

 .دسضبٕ ّ٘بر داٍسٕ اخشلبف داها ٍ هـخلبر ٍ ًبم

 ًتایج:  اصالتصفحِ تاییذ صحت ٍ 

 $ وبس اٍػز ٍ اص ّ٘چ هٌجغ ٍ ًبهِ وِ ًشبٗح دبٗبى  وٌذ ّٖ هٖا# گ1َ-5دس اٗي كفحِ داًـدَ هغبثك ثب فشم

 .هبخزٕ وذٖ ثشداسٕ ًـذُ اػز

 صفحِ هجَس تْزُ تزداري اس پایاى ًاهِ

  وش هٌجغ ثلاهبًغ رثشإ همبلار ثب ثْشُ ثشداسٕ اص آى ؿَد وِ  اػلام هٖ#  1-6$دس اٗي كفحِ هغبثك فشم

 كَسر گ٘شد.اخبصُ وشجٖ داًـگبُ  ثبٗذ ثباهب دس هَاسد خبف  ؛اػز
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 ُگ٘شد. هٖ اػشبد ٗب اػبس٘ذ ساٌّوب كَسر ٕ اًشـبس همبلِ اص دبٗبى ًبهِ ثب اخبص 

 صفحِ چکیذُ

  اػز. آٍسدُ ؿذُ 4-2 خضئ٘بر آى دس ثٌذ ،دبٗبى ًبهِ اػز ٕ خلاكِاٗي كفحِ ؿبهل 

 صفحات فْزست

 فْزست هطالة 

 ًَُؿشِ ؿَد.كفحبر  ّوِساػز ػوز  ٕ فْشػز دس گَؿِ ٕ ٍاط 

 ٌَاكلٖ ثب حشٍف ثضسگشش سبٗخ گشدد ْبًٕاػ. 

  ُفشػٖ ثِ كَسر  ْبًٕاػٌَ ٕ ؿوبسA-B-C   روش هٖ گشدًذ1-4-2$ هبًٌذ # . A  ؿوبسُ فللB   

ٍ صٗش ػٌَاى  # (indent فشػٖ ثب سَسفشگٖ ػٌَاًْبٕصٗش هدوَػِ ػٌَاى فشػٖ اػز .   Cؿوبسُ ػٌَاى فشػٖ 

حشف داخل سش  اص ػٌَاى اكلٖ ٍ صٗش ػٌَاى فشػٖ ّـز حشف داخل سش اص ػٌَاى  4حذٍد $ آٗذ هٖاكلٖ 

 اكلٖ ًَؿشِ هٖ ؿَد#

 ُؿَد.دسج  ٍ دبٗ٘ي كفحِ دس ٍػظ ٕ ؿوبس 

 فْزست تصاٍیز ٍ ًوَدارّا 

  ًَُؿشِ ؿَد.سلَٗش ٗب ًوَداس ٍ ػٌَاى ٍ كفحِ آى  ٕ فْشػز سلبٍٗش ٍ ًوَداسّب ّوشاُ ثب ؿوبس 

 فْزست جذاٍل 

   ِّ٘وشاُ ثب ؿوبسُ دس خذٍل روش گشدد خذٍلْبفْشػز ول. 

 :فْزست ػلاین ٍ اختصارات 
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 وبس سفشِ اػزاٗي فْشػز ػجبسر اػز اص ولِ٘ ػلاٗن ٍ اخشلبساسٖ وِ دس هشي ث ِ. 

  دؿَدس اٗي فْشػز ػلاٗن ٍ اخشلبسار دس ػوز چخ ٍ سَض٘ح آًْب دس ػوز ساػز دسج. 

 دس سشس٘ت لشاس گشفشي ػلاٗن ٍ اخشلبسار اثشذا حشٍف اًگل٘ؼٖ ٍ ػذغ حشٍف ًَٗبًٖ ًَؿشِ ؿَد. 

̼.̹   йвϝж дϝтϝ͟ ͼЯЊϜ еϧв 

  آهذُ اػز 4-3دس ثٌذ  ًبهِ ضَاثظ هشثَط ثِ هشي دبٗبى 

 هٌاتغهأخذ ٍ   5.8

ٍ ّبسٍاسد  vancouver/1978#ًٍىٍَس $ ثشإ ًگبسؽ فْشػز هٌبثغ دس هشَى ػلوٖ اًگل٘ؼٖ دضؿىٖ دٍ سٍؽ ثِ ًبم 

$Harvard / سٍؽ ًَٗؼٌذُ سبسٗخ# ث٘ـششٗي وبسثشد سا داسد. لاصم ثِ روش اػز وِ سٍؽ ًٍىٍَس هَسد اػشفبدُ دس دبٗبى ًبهِ ّب

 ٍ همبلار ثؼ٘بسٕ اص داًـگبّْبٕ ػلَم دضؿىٖ وـَس اػز.

# هـَْس اػز ًبم author-date systemسبسٗخ $-فْشػز ًَٗؼٖ ثِ سٍؽ ّبسٍاسد: دس اٗي سٍؽ وِ ثِ ػ٘ؼشن ًَٗؼٌذُ

ٗؼٌذگبى ٍ ػبل اًشـبس هٌجغ هَسد اػشفبدُ اثشذا ٗب دس اًشْبٕ هشي دس داخل دشاًشض روش هٖ ؿَد$ لجل اص ًمغِ اًشْبٕ ًَ

خولِ#. فْشػز هٌبثغ دس ؿَُ٘ ّبسٍاسد ثِ سشس٘ت حشٍف الفجب دػشِ ثٌذٕ ٍ سٌظ٘ن هٖ ؿَد. ػلالِ هٌذاى ثشإ خضئ٘بر 

 ِ وشت هشخغ ًَٗؼٖ هشاخؼِ ًوبٌٗذ.ث٘ـشش دسثبسُ اٗي سٍؽ هٌجغ ًَٗؼٖ هٖ سَاًٌذ ث

فْشػز ًَٗؼٖ ثِ سٍؽ ًٍىٍَس: دس اٗي سٍؽ هٌبثغ هَسد اػشفبدُ ثِ سشس٘ت اػشفبدُ اص آًْب دس هشي ٍ ثب اػذاد دس داخل دشاًشض 

 $ ثشإ ّش هشخغ ٗه ػذد اخشلبف هٖ ٗبثذ# دس اًشْبٕ هشي ثِ وبس هٖ سٍد. 

  د ؿَدس دبٗبى ًبهِ اسائِ هٖ  ثِ ؿشح رٗل دغ اص اسوبم هشي اكلٖ ل٘ؼز هشاخغ ٍ هٌبثغ: 

̼.̺.̸ ЙϠϝзв ϥЂϽлТ : 

 ٖوبهل ًَؿشِ ؿَد.  اًذ، ثبٗذ دس فْشػز هٌبثغ ثب هـخلبر وِ دس هشي روش ؿذُ ولِ٘ هٌبثؼ 

http://www.mums.ac.ir/shares/central_library/modiramanip1/referencesVancouver.pdf
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 ًبهِ ٗب همبلِ روش  هٌبثغ ثبٗذ ثِ سشس٘ت ظَْس دس هشي ؿوبسُ گزاسٕ ؿذُ ٍ ثِ سشس٘ت ؿوبسُ دس اًشْبٕ دبٗبى

 روش ًوَد.ٍ سبسٗخ سَاى هٌبثغ سا ثش اػبع حشٍف الفجبٕ ًبم خبًَادگٖ ًَٗؼٌذُ  ٍٗب هٖ د.ؿَ

 .ؿوبسٓ هٌبثغ دس اًشْبٕ خولِ ٍ دس داخل دشاًشض ًَؿشِ ؿَد 

  ؿوبسُ  دبٗبى ًبهٍِ ًوَداسّب ثِ آًْب اؿبسُ ؿذُ ً٘ض ثبٗذ ثِ سشس٘ت روش آًْب دس  خذٍلْبهٌبثؼٖ وِ فمظ دس

 گزاسٕ ؿَد.

 ؿَد. آٍسدُهٌبثؼٖ وِ دس اسسجبط ًضدٗه ثب وبس ًَٗؼٌذُ ثَدُ ٍ هؼشم٘وبً اص آًْب اػشفبدُ ؿذُ ثبٗذ  ، ًبمسٌْب 

 اگش همبلِ ثشإ چبح  .هٌبثغ ثبٗذ اص همبلار چبح ؿذُ ٗب آًْبٖٗ وِ ثشإ چبح دزٗشفشِ ؿذُ اًشخبة گشدد

 inػجبسر $صٗش چبح# $ ،هشثَطدزٗشفشِ ؿذُ ٍلٖ ٌَّص چبح ًـذُ ثبٗذ ٌّگبم اؿبسُ ثِ آى دغ اص ًبم هدلِ 

press دس داخل دشاًشض روش ؿَد. $سَخِ: دس كَسر اسػبل همبلِ ثشإ ٗىٖ اص هدلار ػلَم دضؿىٖ لاصم #

 .د#ؿَدزٗشؽ همبلِ ثشإ چبح ضو٘وِ  ٕ إ اصًبهِ اػز دس اٗي هَسد ًؼخِ

 اص ثِ وبسگ٘شٕ هَاسد صٗش ثِ ػٌَاى هٌجغ خَداسٕ ؿَد. سب خبٕ هوىي 

   ƀ  Citation of submitted manuscripts   

   ƀ  Unpublished data $اعلاػبر چبح ًـذُ #           

 ƀ Personal communication                $#ًٖظشار ؿخل   

 . Tanaka  JA, pers)$ ػٌَاى هثبل:ِ ث ؛وِ ً٘بص ثِ اػشفبدُ اص چٌ٘ي هٌبثؼٖ اػز ثبٗذ دس هشي  ثِ آًْب اؿبسُ ؿَد دسكَسسٖ

comm.  ُؿَد. گشفشِ ٍ دس ضوي ثبٗذ اص كبحت اعلاػبر ثشإ ًمل لَل اعلاػبر ٍٕ دس همبلِ اخبص 

 ٕثبٗذ ثش اػبع الگَٕ  ّبِ هدل ػٌَاًْبIndex Medicus  .خلاكِ ؿَد 

  وِ ث٘ؾ اص ؿؾ  ّٖبِٗ وِ ؿؾ ًَٗؼٌذُ ٗب ووشش داسًذ روش ًبم سوبهٖ آًْب ضشٍسٕ اػز . ثشإ همبل ّبٖٗ همبلِدس

 # ٗب $ٍّوىبساى# اػشفبدُ هٖ ًوبٌٗذ.,.et alًبم دٌح ًَٗؼٌذٓ اٍل سا روش وشدُ ٍ ػذغ اص ولوِ $ ،ًَٗؼٌذُ داسًذ
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 ٕروشولؤ ،همبلِ دساخش٘بس ثَدُ دس دبٗبى ًبم هٌجغ ٕ وِ فمظ چى٘ذُ دسهَاسد $abs  ٗبabstract #ُچى٘ذ$ #

 .ضشٍسٕ اػز

 

 كتاتْاي هزجغ

 ضشٍسٕ اػز. ّبٕ رٗل ًىشِوِ هٌجغ هَسد اػشفبدُ ٗه وشبة هشخغ ثبؿذ، سَخِ ثِ  دس كَسسٖ 

 الف# ٗه فلل اص ٗه وشبة هشخغ  

 ْبٕفلل ثب حشف ُ ٗب ًَٗؼٌذگبىاٍل ًبم ًَٗؼٌذ ْبٕحشف ٗب حشف _فلل ًبم خبًَادگٖ ًَٗؼٌذُ ٗب ًَٗؼٌذگبى

ػبل  _ًبم ًبؿش هحل اًشـبس  _ٗب چبح   edition  ؿوبسٓ ًبم وشبة :In - ٗب :دس ػٌَاى فلل  ثضسي 

 ؿوبسُ كفحبر چبح 

 ٘ذ#ًٗ٘ض سَخِ فشهب ّدبثٌذٕ هثبل : $لغفبً ثِ ًحَٓ 

ƀ   :ٖاًگل٘ؼ 

Abbas AK, Lichtman AH, Pober JS. Effector mechanisms of T cell-mediated immune 

reactions. In: Cellular and Molecular Immunology. 2nd
  ed. Philadelphia: W.B. Saunders 

Company, 1997: 278-296. 

 

ƀ سضو٘ي و٘فٖ آصهبٗـگبّٖ،  :فبسػٖ:  ثْشاهٖ فشٗذٍى، ًَحٖ ػلٌ٘مٖ، وٌششل و٘ف٘ز آصهبٗؾ ل٘ذ٘ذّبٕ ػشم، دس

 .61سب  50كفحبر :  1375 ،چبح دٍم، سْشاى : هشوض ًـش داًـگبّٖ

 ة# وشبة هشخغ ثِ كَسر ولٖ
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 _ٗب چبح  edition ؿوبسُ   _ًبم وشبة _حشف ٗب حشٍف اٍل ًبم ًَٗؼٌذگبى  ًبم خبًَادگٖ ًَٗؼٌذگبى وشبة 

 ػبل چبح  ًبم ًبؿش  _هحل اًشـبس 

 هثبل: 

ƀ   :ٖاًگل٘ؼ 

Ringsven Mk, Band D.Gerontology and leadership skills for nurses. 2nd ed. 

Albany(NY) : Delmar publishers; 1996. 

ƀ  :ٖفبسػ 

چبح ٍ اًشـبسار  ٕ خلالٖ م، ً٘ىشٍؽ م، آًبسَهٖ ػش ٍ گشدى ثشإ داًـدَٗبى دضؿىٖ ٍ دًذاًذضؿىٖ، هـْذ، هَػؼِ

 .1382داًـگبُ فشدٍػٖ، 

 كتاتْاي تزجوِ ضذُ

 هثبل: .ػذغ ػٌَاى وشبة ٍ ًبم هؤلف اكلٖ روش ؿَد آٍسدُ ٍ "دس سشخوِ"ػجبسر  ،ؿذُ سشخوِ اػشفبدُ اص وشبثْبٕ دس

خٌ٘ي ؿٌبػٖ لاًگوي، ػبدلضسٖ، دثلَ٘$هؤلف#. چبح اٍل . سْشاى : هَػؼِ فشٌّگٖ  دس سشخوِاػشاثٖ م، سئ٘غ صادُ ف، 

 .1376اًشـبساسٖ س٘وَسصادُ ، 

 هقالات 

                                                                                                                                                                                                                    ػٌَاى هدلِ ثِ كَسسٖ-ػٌَاى همبلِ  ؼٌذگبى ٗحشف ٗب حشٍف اٍل ًبم ًَ -ًبم خبًَادگٖ ًَٗؼٌذگبى

 ؿوبسُ كفحبر  ؿوبسُ هدلِ  ػبل اًشـبس  روش ؿذُ  Index medicus وِ دس آخشٗي ٍٗشاٗؾ 
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 هثبل: 

ƀ   :ٖاًگل٘ؼ 

Si Q, Cosenza M, Zhao ML, Goldstein H, Lee SC. GM-CSF and M-CSF modulate beta-

chemokine and HIV-1 expression in microglia. Glia 2002; 39:174-183. 

 تذكز : 

 .# هدلِ اػز Volؿوبسُ خلذ$هٌظَس دس لؼوز ؿوبسٓ هدلِ، 

ƀ   :ٖفبسػ 

 هـْذ. هدلِ داًـگبُ ػلَم دضؿىٖ ّبٕ خًَضا دس ث٘وبساى سحز وبسششٗؼن للجٖ ؿَ٘ع ٍٗشٍع اثشاّ٘وٖ م.  ،ح٘ذسٕ ع ا 

 .19-24: 99؛1387

 پایاى ًاهِ: 

 .1380، هـْذ، داًـىذُ دضؿىٖ سِْ٘ ٍ سخل٘ق آًشٖ ثبدٕ دلٖ ولًَبل ػلِ٘ اًؼَل٘ي اًؼبًٖ. سٍاى ػبلاس ح، 

 : (Dictionary)فزٌّگ لغت 

Dorland’s illustrated medical dictionary. 27th ed. Philadelphia: Saunders, 1988. Etasia; 

p. 527. 

 

 :(Newspaper article)هقالِ رٍسًاهِ  
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Rensberger B. Specter B. CFC may be destroyed by natural process. The Washington 

Post 1989 Aug 7; sect A: 2(col5). 

 

 هقالة ًطزیِ در ًسخِ الکتزًٍیك:

Morse SS. Factors in the emergence of infectious diseases. Emerg Infect Dis[serial 

online] 1995 Jan-Mar[cited 1996 Jan 5]; 1(1) :[ 24 screens]. Available from :URL: http: // 

www.cdc.gov/ncidod/ EID/eid.htm  

 

 پیَست 5.4

٘بر ًشبٗح ئخض دَ٘ػز آٍسدُ هٖ ؿَد.دس هحلَلْب ٍ هَاد ّب دسكَسسٖ وِ سؼذاد صٗبدٕ ثبؿٌذ  ٕ چگًَگٖ سِْ٘ 

 .هشثَط ثِ سه سه ًوًَِ ّب $ ث٘وبساى# ثِ كَسر خذٍل دس دَ٘ػز اسائِ هٖ گشدد ْبآصهبٗـگبّٖ ٍ خذٍل

 اًگلیسی   ي چکیذُ 5.5

 500چى٘ذُ اًگل٘ؼٖ دبٗبى ًبهِ ثبٗؼشٖ حدذاوثش سدب     .دؿَچى٘ذُ اًگل٘ؼٖ هغبثك ثب چى٘ذُ فبسػٖ سٌظ٘ن  ،دَ٘ػزدغ اص 

 ولوِ سبٗخ ؿَد.

 صفحِ ػٌَاى اًگلیسی داخل پایاى ًاهِ 5.6

   ػٌَاى فبسػٖ داخل دبٗبى ًبهِ اػز. اًگل٘ؼٖ ٕ سشخوِ 1-7اٗي كفحِ هغبثك ثب فشم 

 پایاى ًاهِصفحِ ػٌَاى اًگلیسی پطت جلذ   5.7

  ُسشخوِ اًگل٘ؼٖ ػٌَاى فبسػٖ خلذ دبٗبى ًبهِ اػز. 1-8اٗي كفحِ هغبثك ثب فشم ؿوبس 

http://www.cdc/
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 ٍیزایص پایاى ًاهِ 6

  يدستَرقَاػذ  6.9

 دؿَصثبى فبسػٖ سٌظ٘ن  لَاػذ ٍ دػشَس ثبٗذ هغبثك ّبِ سوبم خول. 

  دؿَعَلاًٖ خَدداسٕ   ّبِٕ خول ٕ اسائِاص. 

  دس اٗي  ،دؿَهَلف اؿبسُ  هگش دس هَاسدٕ وِ ثِ  ؛دوشهدَْل دس هشي دبٗبى ًبهِ اػشفبدُ  فؼلْبٕاص ثبٗذ

 ثِ وبس ثشد. سا  كَسر افؼبل هؼلَم

 قالة تٌذي هتي   ̹.̽

 دس كفحِ آساٖٗ ًؼخ دبٗبى ّوچٌ٘ي . هغبلت ٍ هٌذسخبر دبٗبى ًبهِ ثبٗذ ثِ كَسر دـز ٍ سٍ سىث٘ش گشدد

 لحبػ گشدد؛ًبهِ سدذٗذ ًظش ؿذُ ٍ هَاسد رٗل 

  ٍ وبس ثشدى وبدس ٍ ِ وبغز سحشٗش ّفشبد گشهٖ ثبؿذ. اص ث ثْششاػزكفحبر دبٗبى ًبهِ ثبٗذ اص ٗه خٌغ

 .خَدداسٕ ؿَد سضئٌ٘بر ثِ دٍس هشي سبٗخ ؿذُ

 5.2 افحٍ پاييه ي چپ ،ساوتيمتز ي اس طزف بالا 5.2 )شيزاسٌ( اااسٍ مته تايپ شدٌ تا لبٍ َا اس سمت راست كاغذ 

 .داسّب ٍ دٗگش لؼوز ّبٕ دٗگش دبٗبى ًبهِ ً٘ض هٖ ثبؿذًَو اٗي دػشَس ؿبهل هشي، .ساوتيمتز باشد

 ٍي قسم اویسيخي  55با سايش سر اًوت  قسم اارسي مًرد استفادٌ در مته پايان وامTimes New Roman باشد 55 با سايش. 

 ( اًاا  بيه سطزَاline spacing.بايد يک باشد ) 

  18ثب هشي لجل ٍ ثؼذ اص ػٌَاى  ػٌَاًْبفبكلِ ث٘ي (pt) فبكلِ ثبؿذ. 

  18ث٘ي هشي ٍ خذاٍل ٍ فشهَل ّب ً٘ض $pt# دس ًظش گشفشِ ؿَد. 
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 خَدداسٕ گشددإ  خولِبساگشاف سه داص آٍسدى  ٍدبساگشاف ثٌذٕ  ،هشي ثش اػبع هَضَع. 

  يا قسم مًرد استفادٌ 55-51قسم مًرد استفادٌ در عىًاوُا مي تًاود تيتز ( در مته بٍ اًرت پزروگBold ي با اًوت )

 باشد. 51-51

 هثبل:  

 ّا ساختواى رتزٍٍیزٍط 9   :ػٌَاى اصلی          

 HTLV-I ساختواى ٍیزٍط  9-9  :ػٌَاى فزػی          

 ساختار صًتیکی ٍیزٍط 9-9-9      : ػٌَاى سیز فزػی         

 پاٍرقی 6.8

  اًگل٘ؼٖ  ّبٕ ٍاطُدس كَسسٖ وِ هؼبدل فبسػٖ  .اًگل٘ؼٖ دس هشي ثبٗذ خَدداسٕ ؿَد ّبٕ ٍاطُاص آٍسدى

هؼبدل اًگل٘ؼٖ ٍاطُ ٗب ػجبسر سا  .ٍ داخل دشاًشض آٍسدُ ؿَد ٍاطُ  سَض٘ح هخشلشٕ دس وٌبس ،ًبهأًَع ثبؿذ

 ًوَد.ً٘ض هٖ سَاى دس دبٍسلٖ اسائِ 

 آٍسدُ ٍ  سا اثشذا هؼبدل فبسػٖ ،ي اػشفبدُ ؿَددس هَاسدٕ وِ لاصم اػز اص حشٍف اخشلبس اًگل٘ؼٖ دس هش

ثبلإ دشاًشض ، اكل ولوِ ٗب ػجبسر  دس ٍ ثب ؿوبسُ گزاسٕ ،گ٘شد ػذغ حشٍف اخشلبس دس دشاًشض لشاس هٖ

 اًگل٘ؼٖ دس دبٍسلٖ اسائِ هٖ ؿَد.

 هٖ سَاى ٍلٖ دس كَسر سىشاس  ،آٍسدى اكل ولوِ ٗب ػجبسر اًگل٘ؼٖ دس دبٍسلٖ ثشإ اٍل٘ي ثبس ضشٍسر داسد

 .دوشٍف اخشلبسٕ اػشفبدُ شفمظ اص ح

  ُاػشفبدُ گشدد 10ثشإ دبٍسلٖ اص للن اػشفبدُ ؿذُ دس هشي ثب اًذاص. 
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 ّا؛ ًوَدارّا ٍ تصَیز ْاجذٍل  6.4

 ؿوبسُ ثبؿذ ٍ ثبٗذ هغبثك ثب الگَٕ اساثبٗذ د ْبًوَداسّب ٍ خذٍل ّبسلَٗش ٕx-y ؿوبسُ گزاسٕ ؿَد .x 

 .اػز دس ّش فلل ّب،ًوَداسّب ٍ سلَٗش ْبسشس٘ت خذٍل ٕ ؿوبسُ yفلل ٍ   ٕ ؿوبسُ

 ٌٗه ٗب  ٕ ثب فبكلِ آٗذ هٖدس رٗل آى  ّباى ًوَداسٍَ ػٌ دس ثبلإ آًْب ْباى خذٍلَػsingle  ٍٖوِ  دس كَسس

 .  Justify ثبؿذ ثِ كَسركَسر هشوضٕ ٍ دس هَاسدٕ وِ ث٘ؾ اص ٗه خظ ِ ث ثبؿذٗه خظ ٗب ووشش 

 رٗل ثبؿذ: ٕ داخل دشاًشض هغبثك ًوًَِ ْبٍٕ ؿىل ْبخذٍل ٕ وبسُؿ 

  #1-2ؿىل $ ؛ #1-2خذٍل $      

 ًوَداس ٍ ؿىل ثبٗذ داسإ سَض٘حبر هف٘ذ ٍ هخشلشٕ ثبؿذ وِ ثب خَاًذى سَض٘حبر ً٘بصٕ ، ّش خذٍل

للن  ،ؿىلٍ ًوَداس  ،للن اػشفبدُ ؿذُ دس سٌظ٘وبر خذٍل. جبؿذً آى هشي ثشإ دسن ٕ ثِ خَاًذى ّوِ

 .# ثبؿذsingleػبًش٘وشش $ 1خغَط  ٕ ٍ فبكلِ  10 ُٕ ثِ اًذاص هشي

 فزهَل ّا ٍ ٍاحذّاي اًذاسُ گیزي 6.5

 هٌذسج دس هشي ثبٗذ هغبثك ثب ػ٘ؼشن  ّبٕاسذٍاحذ فشهَل ّب ٍ سوبم اػذاد ٍ همSI  اسائِ ؿَد . دس هَاسد

 .اسائِ ؿَددبٍسلٖ  دس SIهؼبدل آى دس ػ٘ؼشن  ، ثبٗذخبف وِ اص ػ٘ؼشن ّبٕ دٗگش اػشفبدُ هٖ ؿَد

 دؿَگزاسٕ  ؿوبسُ ّب،ًوَداسّب ٍ سلَٗش ْبهبًٌذ خذٍل ثبٗذ ً٘ض ْبفشهَل. 

 ثشإ دسج ٍاحذّب اص ًوبدّبٕ اػشبًذاسد ٍ ثشإ دسج فشهَل ّب اص ًوبدّبٕ  هشؼبسف اػشفبدُ ؿَد. 

 ثبٗذ سؼشٗف ؿَد آٗذ، هٖي ثبس دس هشي ً٘خؼشثشإ   ٖ وِّش فشهَل. 

 ًَُ٘گبسؽ فشهَل ثبٗذ دس سوبم هشي دبٗبى ًبهِ ٗىؼبى ثبؿذ ٕ ؿ. 
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 هٌاتغ هَرد استفادُ در تذٍیي ایي كتاتچِ: 7

How to Write a PhD Thesis. Retrieved 10 Oct. 2009 from:  

http://www.phys.unsw.edu.au/~jw/thesis.html 

How to Write your Thesis. Retrieved 10 Oct. 2009 from:

 http://www.ldeo.columbia.edu/~martins/sen_sem/thesis_org.html#Structure         

How to write a thesis Advice in the preparation of continual reports, transfer reports 

MSc, MPhil, and PhD theses. School of Biological Sciences. University of 

Manchester, 2001. 

 .1386حج٘جٖ ؽ، حبهذٕ ػشؿز ا، ؿ٘شاًٖ ا، حـوز س، ٍ ... . هجبًٖ ًگبسؽ ػلوٖ. سْشاى، اًشـبسار هشٍ فىش، 

 

 فزهْا 8

 

 

 

 

http://www.phys.unsw.edu.au/~jw/thesis.html
http://www.ldeo.columbia.edu/~martins/sen_sem/thesis_org.html#Structure
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 Zar̸ ̻Bold        āºîÊýv¹ ÷wý  اًذاصُ فًَز

 

 

 عنوان پایان نامه     Titr ̹ ̷Boldاًذاصُ فًَز 

 حذالل ٗه ػغش فبكلِ   

  

   )))) Ă¤É½ ½¹ ))) Ă«½¹ ¢åwĉ½¹ ćv¾z ĂõwÅ½ wĉ Ăùwý ûwĉw~ 

 Zar Bold- ̸̻  ))) Èĉv¾ñاًذاصُ فًَز 

  حذالل ٗه ػغش فبكلِ

 

 Zar Bold- ̸̻ Ā¬Êýv¹ ÷wýاًذاصُ فًَز 

  حذالل ٗه ػغش فبكلِ

 

 Zar Bold- ̸̻ 5wúþăv½ ¹w¤Åvاًذاصُ فًَز 

  ºĊ£wÅv wĉ ¹w¤Åv ÷wýwúþăv½ 

  حذالل ٗه ػغش فبكلِ

 

 Zar Bold- ̸̹ ówÅ ÿ āwù ÷wýاًذاصُ فًَز 

   ساوتيمتز    1                                                                               

سانتيمتر فاصله 4حداقل   

سانتيمتر 3 قالب عنوان روي جلد به فارسي 1-1فرم شماره   

 آرم و نام دانشگاه

سانتيمتر فاصله 4حداقل   
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))))) āºîÊýv¹ 

 

 عنوان پایان نامه  

 

¾¤í¹$ ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí Ă«½¹ ¢åwĉ½¹ ćv¾z Ăùwý ûwĉw~vć ĈÎÎ¸£# 

Ă¤É½  ć((((( 

 

Ā¬Êýv¹ 

 

wúþăv½ ¹w¤Åv 

 

 

ówÅ *āwù  

 

 نمونه  عنوان فارسي روي جلد پايان نامه 1-2فرم 
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 )))) āºîÊýv¹ 

 عنوان پایان نامه یا رساله                                                        

    #ć¾¤í¹$ ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí Ă«½¹ ¢åwĉ½¹ ćv¾z Ăùwý ûwĉw~ 

(((( Èĉv¾ñ ((((( ć Ă¤É½ ½¹ 

 

Ā¬Êýv¹ ÷wý 

 

wúþăv½ ¹w¤Åv 

((( ¾¤í¹ 

 

¾Ąù,.33  

 

  طرح جلد زركوب1-3فرم 
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 ؿوبسُ:       

    سبسٗخ:                                 

 

 تایيذیه اعضای هيات داوران حاضر در جلسه دفاع از پایان نامه

 

 ..................................سحز ػٌَاى  سا ................../خاًن آقا ٕ ًؼخِ ًْبٖٗ دبٗبى ًبهِاػضبٕ ّ٘بر داٍساى، 

  PhD /# دزٗشؽ آى سا ثشإ سىو٘ل دسخِ وبسؿٌبػٖ اسؿذ        ٍ ثب ًوشُ $            وشدُ اص ًظش فشم ٍ هحشَٕ ثشسػٖ

 د٘ـٌْبد هٖ وٌٌذ.

 هشفبٍر ثبؿذ.  داًـىذُ ّش سَاًذ ثشإ سجلشُ: اٗي فشم هٖ

 اهضاء رتثِ ػلوی ًام ٍ ًام خاًَادگی اػضاي ّیات داٍراى ردیف

 

9- 

 

2- 

 

8- 

 

4- 

5- 

 

 

 اػشبد ساٌّوب

 

 اػشبد هـبٍس

 

 اػشبد داٍس

 

 اػشبد داٍس

 

 ًوبٌٗذُ سحل٘لار سىو٘لٖ
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 ًام ٍ ًام خاًَادگی ٍ اهضاي هذیز گزٍُ                                                 

 

  

 ثِ ؿوبسُ داًـدَٖٗ ..............، همغغ سحل٘لٖ ........................... ،اٌٗدبًت ...................... داًـدَٕ سؿشِ ..................................

وبس اٌٗدبًت ٍ ثذٍى ّشگًَِ دخل ٍ سلشف اػز ٍ هَاسد ًؼخِ ثشداسٕ  ،ٕ ًشبٗح اٗي دبٗبى ًبهِ ًوبٗن وِ ولِ٘ سبٗ٘ذ هٖ

ام. دس كَسر اثجبر خلاف هٌذسخبر فَق، ثِ سـخ٘ق داًـگبُ  ؿذُ اص آثبس دٗگشاى سا ثب روش وبهل هـخلبر آٍسدُ

ٍ همشسار حبون $لبًَى حوبٗز اص حمَق هَلفبى ٍ هلٌفبى ٍ لبًَى سشخوِ ٍ سىث٘ش وشت ٍ ًـشٗبر ٍ هغبثك ثب ضَاثظ 

آثبس كَسٖ، ضَاثظ ٍ همشسار آهَصؿٖ، دظٍّـٖ ٍ اًضجبعٖ ....# ثب اٌٗدبًت سفشبس خَاّذ ؿذ ٍ حك ّشگًَِ اػششام دس 

. دس ضوي، هؼؤٍل٘ز وٌن ػلت هٖخلَف احمبق حمَق هىشؼت ٍ سـخ٘ق ٍ سؼ٘٘ي سخلف ٍ هدبصار سا اص خَٗؾ 

 خَدم ٕ ػْذُ شكلاح $اػن اص اداسٕ ٍ لضبٖٗ#، ث ّشگًَِ دبػخگَٖٗ ثِ اؿخبف، اػن اص حم٘مٖ ٍ حمَلٖ ٍ هشاخغ رٕ

 ًخَاّذ داؿز. ثبسُخَاّذ ثَد ٍ داًـگبُ ّ٘چ هؼؤٍل٘شٖ دس اٗي 

 : داًـدَ ًبم ٍ ًبم خبًَادگٖ

 اهضب ٍ سبسٗخ:

  

تاييديه صحت پايان نامه 1-5فرم شملره   
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 حق تزداضت

ّب، سٌْب ثب ّوبٌّگٖ دػشَسالؼول اسائِ ؿذُ سَػظ  ًؼخِ ثشداسٕ $ثِ ّش سٍؽ# چِ اص هشي وبهل  ٗب اص اػشخشاج

ٕ ثجز ؿذُ دس وشبثخبًِ هشوضٕ داًـگبُ ػلَم دضؿىٖ هـْذ اهىبى دزٗش اػز. خضئ٘بر اص عشٗك وشبثخبًِ  ًَٗؼٌذُ

ثشاػبع اٗي  ،ّبٕ هَخَد ّبٕ ث٘ـشش ثِ ّش ؿىل اص وذٖ سىث٘ش ًؼخِ. اػزهشثَط لبثل دػششػٖ  ٕ داًـىذُ

  اهىبى دزٗش ً٘ؼز. ،وشجٖ ًَٗؼٌذُ ٕ دػشَسالؼول ثذٍى اخبصُ

اػز. دس كَسر ّشگًَِ سَافك  ثِ داًـگبُ ػلَم دضؿىٖ هـْذ  هشؼلك ،هبلى٘ز حمَق هؼٌَٕ  روش ؿذُ دس اٗي دبٗبى ًبهِ

وشجٖ داًـگبُ وِ ؿشاٗظ چٌ٘ي سَافمٖ سا  ٕ ثذٍى اخبصُ ٕ ، اهىبى اػشفبدُاٗي هبلى٘ز ثب ؿخق ػَملجلٖ ثش خلاف 

 ثبؿذ.  هدبص ًوٖ ،ًوبٗذ سؼ٘٘ي هٖ

هٌَط ثِ روش هٌجغ ٍ ثب سػبٗز ضَاثظ اًشـبسار داًـگبُ ػلَم  ،ػلوٖ ٕ ّش ًَؿشِ ٗب ّبِ اػشفبدُ اص دبٗبى ًبهِ دس همبل

 .ثبؿذ. دضؿىٖ هـْذ هٖ

بهره برداريمجوز  1-6فرم شماره   
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 Ç½wòý ćwúþăv½“ Üzwþù ¢Å¾Ąå”  ½ÿĀîýÿ ì{Å Ăz 

 : پزياوٍ مديز اماوي  تُيٍ ي تىظيم

 

 5 Ă°¸ĉ½w£ ówÅ ½¹ ½wz üĊõÿv,423  ĂĊĄ£ ćv¾z wĊ{úöí ÈĊ¤ĉ¾z ½ÿĀîýÿ ½¹ ĈîÉÀ~ ¡Ē¬ù ûv¾Ċz¹¾Å ¿v Ĉî¯Āí āÿ¾ñ

 )ºÉ Ă¤·wþÉ ½ÿĀîýÿ āÿ¾ñ ÷wý Ăz āÿ¾ñ üĉv )ºýºÉ Üú« øă ¹¾ñ ĈîÉÀ~ ¡Ē¬ù ½¹ āºÉ Ătv½v ¡đwêù Ç½wòý ćwúþăv½

 ówÅ ½¹ Ĉĉwúă¹¾ñ üĉv ôÍw³,424 zwþù ¢Å¾Ąå Ç½wòý ćwúþăv½ ¾z ôú¤Êù Ătv½v wîĉ¾ùj ĈîÉÀ~ Ĉöù Ăýw¸zw¤í ÔÅĀ£ Ü

 ¿v ć¹ºÞ¤ù ćwĄÊĉv¾ĉÿ Ă¤Ċúí üĉv  )¢å¾ñ ôîÉ ĈîÉÀ~ ¡Ē¬ù ûv¾Ċz¹¾Å Ĉööúõv üĊz Ă¤Ċúí  'āÿ¾ñ üĉv ĂÞÅĀ£  wz )ºÉ" 

 ĈîÉÀ~ ¢Æĉ¿ ¡Ē¬ù Ăz āºÉ Ătv½v ćwă Ă¤ÉĀý ¢Ą« ðþăwúă ÿ ¢Åºîĉ üĊývĀé"  ½¹ ôùwí ½ĀÖz Ăí ¹¾í |w¯ ÿ ĂĊĄ£

 ówÅ,442 º¬£ ówÅ ½¹ ûj ĈĉwĄý ÿ ĈöÍv Èĉv¾ĉÿ ÿ ºÉ ¾Úý ºĉ-++,  )ºĊÅ½ ÷wú£v Ăz 

 ¿v ÈĊz ûĀþív øă0++ ºþþí Ĉù ćÿ¾Ċ~ üĊývĀé üĉv ¿v ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ ā¿Ā³ Ăĉ¾Êý ĈúöÝ ¡Ē¬ù ¿v ć½wĊÆz ÀĊý ûv¾ĉv ½¹ ÿ I– 

 )ºý¾z Ĉù ½wí Ăz v½ āĀĊÉ üĉv ĈÊăÿÂ~ ¾z ½ÿĀîýÿ ì{Å ½¹ āºÉ Ătv½v ćwĄĉ½v¼ñ ĂÖêý ÿ øĉĒÝ Ĉööúõv üĊz ¹½vºýw¤Åv ÃwÅv

ANSI ,   wîĉ¾ùj ĈîÉÀ~ Ĉöù Ăýw¸zw¤í ÔÅĀ£ Ăí ¢Åv-   )¹ÿ½ Ĉù ½wí Ăz ¹Ā· Ĉ£wÝĒÕv ćwĄăwòĉw~ ĂĊöí ĂĊĄ£ ćv¾z 

 ĈýwÊý 5Ă¤Ċúí üĉv Ĉ¤ý¾¤þĉv   http://www.icmje.org/ 

 

½ÿĀîýÿ āĀĊÉ Ăz ÓĀz¾ù óĀÍv 

  Ixw¤í ô¨ù Iºĉv ā¹v¹ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ¹Ā· Ă¤ÉĀý  ĂĊĄ£½¹ Ăí ºÉwz ĈÞzwþù ¡wÎ¸Êù ćÿw³ ºĉwz IÜzwþù ¢Å¾Ąå

 )#¢ý¾¤þĉv$ xÿ ÔĊ´ù ½¹ Ĉ{öÖù Ĉ¤³ wĉ ÿ ĈÉ¿Āùj āÿÀ« IĂö¬ù ìĉ ½¹ āºÉ |w¯ Ăõwêù 

  Ü{þù ¢õĀĄÅ Ăz ºþývĀ¤z wúÉ ü¤ù ûwñºþývĀ· Ăí ºýĀÉ Ă¤ÉĀý Ĉ£½ĀÍ Ăz ºĉwz ¡wÎ¸Êù üĉv Ăz ÿ Ă¤åwĉ v½ ¾Úý ¹½Āù

 )ºþĉwúý ÛĀ«½ ûj ôÍv 

  ü¤ù ûwĉw~ ½¹ ºĉwz v½ āºÉ ĂĊĄ£ Üzwþù ¢Å¾Ąå¹Ā· )ºĊă¹ ½v¾é 

  À¤ýv¾~ ô·v¹ ½¹ ¹vºÝv ¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿ ü¤ù ½¹ wĄýj ½ĀĄÙ wĉ ā¹wæ¤Åv yĊ£¾£ Ăz I¢Å¾Ąå üĉv ½¹ Üzwþù ü¤ÉĀý yĊ£¾£

 )ºzwĉ Ĉù ËwÎ¤·v ¹ºÝ ìĉ ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Ü{þù ¾ă Ăz ¾òĉ¹ Ĉ£½w{Ý Ăz ¹ĀÉ Ĉù Ì¸Êù 

 z  ºĊăvĀ· Ĉù v¹º¬ù ü¤ù ½¹ Ăí½wz¾ă IºĊă¹ Ĉù ËwÎ¤·v ć¹ºÝ I Ü{þù ¾ă Ăz Ăí Ĉ¤éÿ IºĊþí ¹wþ¤Åv Ü{þù ûj Ă

  )ºĊĉwúý ©½¹ v½ ¹ºÝ ûwúă ºĉwz 

  IĈöí āºÝwé ìĉ ûvĀþÝ Ăz üĉv¹vºÝv Ăöú« ¾ă ¾·j ½¹ wùwí ÿ ĂÖêý ¿v ºÞz )ºý¾Ċñ Ĉù ½v¾é À¤ýv¾~ ô·v¹ ÿ 

 )ºþ¤Æă Ĉööúõv üĊz ćwă¹½vºýw¤Åv ¾Úý ¿v ĈùĀĄæù ćv½v¹ ìĉ¾ă ûĀ¯ ºþ¤Æă øĄù ½wĊÆz ć½v¼ñ ĂÖêý øtĒÝ 

  ½¹ Ĉ¤éÿ ĈÊ¸z¿v  Ăz ü¤ù # ¢Åv øă ¾Å ¢Ê~ ÿ ĈõvĀ¤ù IwĄýj ćwă ā½wúÉ Ăí $ Ü{þù ºþ¯ ¹wþ¤ÅvIºĊþí  Ô· ¿v

 $ ĂöÍwå( ¹ºÝ üĉ¾·j ÿ ¹ºÝ üĊõÿv ĈõvĀ£ ćv¾z # $ 5 ô¨ù )ºĊþí ā¹wæ¤Åv3(. # 

                                                           
̸
 The American National Standards Insti tute (ANSI)  
̹
  National Library of Medicine ( NLM) 
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  ¾ă üĊz IºĊþí ¹wþ¤Åv ºĊăvĀ· Ĉù #¢ÆĊý øă¾Å ¢Ê~ wĄýj ćwă ā½wúÉ Ăí $ Ü{þù ºþ¯ Ăz Iü¤ù ¿v ĈÊ¸z ½¹ Ĉ¤éÿ

úÉ$  5ô¨ù )ºĊă¹ ½v¾é ĂöÍwå ûÿºz ÿ óĀñ¾ĉÿ ¢ùĒÝ ìĉ IćºÞz ā½wúÉ wz ā½w3 I2 I1  I-  $ wĉ #,+ I2 ÿ I0(-    #  

 

 

 äõv(  ½¹ v½ ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Üzwþù ¡wÎ¸Êù ĂýĀò¯“ Üzwþù ¢Å¾Ąå” øĊþí ©½¹   

 

ĈÆĊöòýv xw¤í5  5¹ĀÉ Ĉù Ă¤ÉĀý ¾ĉ¿ ôîÉ Ăz xw¤í ¡wÎ¸Êù 

 āºþÆĉĀý Ĉñ¹vĀýw· ÷wýã¾³ #ĂöÍwå$  ãÿ¾³ wĉ ā½wúÉ#ĂÖêý$xw¤í ÷wý #ĂÖêý$ì¯Āí ÷wý óÿv

$¾Éwý # 5$¾Êý ô´ù #ĂÖêý$Èĉv¾ĉÿ;  )½wÊ¤ýv ówÅ#ĂÖêý$ 

5ów¨ù 

Ringsven MK, Bond D. Gerontology and leadership skills for nurses. n̹d ed. Albany 

(NY): Delmar Publishers; ̸̀̀̽. 

 5øĄù ¡wîý 

,)  IĈùwÅv }ĉw£ ÷wòþă ½¹ )¹ĀÉ ©½¹ ûwýj Ăúă ÷wý ºĉwz Iºý¹Āz ¾æý ÈÉ ¿v ¾¤úí wĉ ¾æý ÈÉ Ixw¤í ûwñºþÆĉĀý ¾ñv

 ĂÖêý IóĀñ¾ĉÿ ćw« Ăz IøÅv üĉ¾·j }ĉw£ ¿v Ä~ )ºĊă¹ ½v¾é ĂöÍwå ìĉ Ä Å ÿ óĀñ¾ĉÿ ìĉ IøÅv ¾ă üĊz

 )ºĉ½v¼òz 

-) óÿv ¾æý ÈÉ ÷wý vº¤zv IºÉwz ¾æý ÈÉ ¿v ÈĊz ¹v¾åv ĈùwÅv ¾ñv  ìĉ ÿ óĀñ¾ĉÿ ìĉ ©½¹ ¿v Ä~ ÿ ā¹¾í }ĉw£ v½

 ¡½w{Ý IĂöÍwå„et al”  )ºĊĉwúý ©½¹ ĂöÍwå ìĉ ÿ ĂÖêý ìĉ Ä Å ºĊþí }ĉw£ v½ 

.)  )ºýĀÉ }ĉw£ xw¤í ½¹ wĄýj ©½¹ yĊ£¾£ ûwúă Ăz ¹v¾åv ĈùwÅv 

/)  5ô¨ù Èĉv¾ĉÿ ā½wúÉ-nd ed ; /th ed ; .rd ed;               

0) ¤Åv¾ĉÿ IāºþÆĉĀý  ćw« Ăz ¢Åv üîúù )ºĊþí Ă«Ā£ ¾ĉ¿ ćwĄõw¨ù Ăz IºÉwz ¾§v ĂĊĄ£ óĀuÆù Ĉýwù¿wÅ wĉ ½w 

 
 

Martin JB, Kasper DL, et al, editors. Harrisonõs principles of internal medicine. ,/th ed. 

New York: McGraw Hill; ,443. 
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 āºþÆĉĀý ûvĀþÝ Ăz āºý½ÿj¹¾ñ* ½w¤Åv¾ĉÿ 

Norman IJ, Redfern SJ, editors. Mental health care for elderly people. New York: 

Churchill Livingstone; ,441. 

  ¾Éwý ÿ āºþÆĉĀý ûvĀþÝ Ăz ûwù¿wÅ 

Institute of Medicine (US). Looking at the future of the Medicaid program. Washington: 

The Institute; ,44-. 

  

 Êù¢Åv āºÉ Ă¤ÉĀý āºþÆĉĀý ºþ¯ wĉ ìĉ ĂöĊÅĀz Ăí Ĉzw¤í ¿v ĈöÎå wĉ ĈÊ¸z ¡wÎ¸5  

āºþÆĉĀý Ĉñ¹vĀýw· ÷wý ôÎå $ #ĂÖêý$ ôÎå ÷wý #ĂÖêý$ ì¯Āí ÷wý óÿv ã¾³ #ĂöÍwå $In  ÷wý # 5$ #

 ā½wúÉ #ĂÖêý$ xw¤í ÷wý #ĂÖêý$ ì¯Āí ÷wý óÿv ã¾³ #ĂöÍwå$ xw¤í ½w¤Åv¾ĉÿ wĉ āºþÆĉĀý Ĉñ¹vĀýw·

$¾Éwý # 5$ ¾Êý ô´ù #ĂÖêý$ Èĉv¾ĉÿ; #ĂÖêý$½wÊ¤ýv ówÅ ##ĂÖêý$ôÎå ¾·j Ă´æÍ #ā¾Ċ£ Ô·$óÿv Ă´æÍ  

 5ºĊþí Ă«Ā£ ¾ĉ¿ ćwĄõw¨ù Ăz 

Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, editors. 

Hypertension: pathophysiology, diagnosis, and management. -nd ed. New York: 

Raven Press; ,440. p. /10-23. 

Blaxter P. Social health and class inequalities. In: Carter C, Peel J, editors. Equalities 

and inequal ities in health. -nd ed. London: Academic Press; ,421. p. ,10-23. 

øĄù ¡wîý 

,) )ºĊþí }ĉw£ ï½Àz ãÿ¾³ wz v½ Ëw· ćwĄùwý ÿ ¡wúöí üĊþ°úă ÿ ûvĀþÝ I ½w¤Åv¾ĉÿ IāºþÆĉĀý ÷wý ã¾³ üĊõÿv 

-)  ¹Ā«ÿ ¾ĄÉ ìĉ ¿v ÈĊz  ÷wý¾ñv ) ¢Åv āºÉ Ă¤ÉĀý xw¤í ûvĀþÝ Ă´æÍ üĊĉw~ ½¹ Ăí ć¾ĄÉ üĊõÿv ĈþÞĉ ¾Êý ô´ù

 ºþýwù Ĉ£wúöí û¹¾z ½wí Ăz ¿v )ºĊþí ©½¹ v½ ¾ĄÉ üĊõÿv ÷wý Øêå I¹½v¹USA  wĉBritania   ć½v¹¹Ā· ûj ¾ĉwÚý ÿ

 )ºĊþí 

.)  )ºĊÆĉĀþz wývĀ· ÿ ôùwí ½ĀÖz v½ ¾Éwý øÅv 

/) æÍ ā½wúÉ ćv¾z ã¾³ ¢Æ¸ý Ă´P  )ºĊÆĉĀþz v½ ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Ü{þù ¡w´æÍ ā½wúÉ Ä Å ÿ ºĊþí }ĉw£ v½ #ĂÖêý$

 5ô¨ù 

p. ,---4 
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p. ,,-4-02 

  ĂzwÊù I¢ÆĊý ĈõvĀ¤ù ÿ øă¾Å ¢Ê~ øă ¡w´æÍ ā½wúÉ ÿ ºĉv ā¹¾í ā¹wæ¤Åv Ü{þù ìĉ äö¤¸ù ¡w´æÍ ¿v Ăí Ĉýwù¿

  5ºĊþí ôúÝ ¾ĉ¿ ów¨ù 

p. ...'..3'./+-0 

0) ù xw¤í Ă°ýwþ¯ ¡w´æÍ ¿v ô{é ÿ ½wÊ¤ýv ¶ĉ½w£ ¿v Ä~ v½ ºö« ā½wúÉ I āºÉ ôĊîÊ£ ºö« ºþ¯ ¿v ā¹wæ¤Åv ¹½Ā

 Ăúöí ¿v ā¹wæ¤Åv ćw¬z )ºĊÆĉĀþzVolume  ĈþÞĉ ûj āºÉ āw£Āí ¿v I #ºö«$Vol  5ô¨ù )ºĊþí ā¹wæ¤Åv 

New York: Academic press; -++.. Vol. - p. ,./-/3 

5 ĈÆĊöòýv Ăõwêù   5¹ĀÉ Ĉù Ă¤ÉĀý ¾ĉ¿ ôîÉ Ăz Ăõwêù ¡wÎ¸Êù 

 ÷wý#ĂÖêý$Ăõwêù ûvĀþÝ#ĂÖê£$ì¯Āí ÷wý óÿv ã¾³#ĂöÍwå$āºþÆĉĀý Ĉñ¹vĀýw· ÷wý

$āwù#ĂöÍwå$½wÊ¤ýv ówÅ#ĂöÍwå$Ăö¬ù; ¡w´æÍ ā½wúÉ # 5$#ā½wúÉ$½wÊ¤ýv ā½ÿ¹ wĉºö«# 

 5ów¨ù 

Fisher GA, Sikic BI. Drug resistance in clinical oncology and hematology. Introduction. 

Hematol Oncol Clin North Am ,440 Apr;4503-1. 

 

 

 

 

 5øĄù ¡wîý 

, )  ûwñºþÆĉĀý ¾ñvĂõwêù ¾ă üĊz IĈùwÅv }ĉw£ ÷wòþă ½¹ )¹ĀÉ ©½¹ ûwýj Ăúă ÷wý ºĉwz Iºý¹Āz ¾æý ÈÉ ¿v ¾¤úí wĉ ¾æý ÈÉ I

 )ºĉ½v¼òz ĂÖêý IóĀñ¾ĉÿ ćw« Ăz IøÅv üĉ¾·j }ĉw£ ¿v Ä~ )ºĊă¹ ½v¾é ĂöÍwå ìĉ Ä Å ÿ óĀñ¾ĉÿ ìĉ IøÅv 

 شماره صفحات  جلذ  سال و ماه انتشار نام مجله

 عنوان مقاله  نام نویسنذگان
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-)  IĂöÍwå ìĉ ÿ óĀñ¾ĉÿ ìĉ ©½¹ ¿v Ä~ ÿ ā¹¾í }ĉw£ v½ óÿv ¾æý ÈÉ ÷wý vº¤zv IºÉwz ¾æý ÈÉ ¿v ÈĊz ¹v¾åv ĈùwÅv ¾ñv

 ¡½w{Ý„et al”  )ºĊĉwúý ©½¹ ĂöÍwå ìĉ ÿ ĂÖêý ìĉ Ä Å ºĊþí }ĉw£ v½ 

. )Ċþí }ĉw£ ï½Àz ãÿ¾³ wz v½ Ëw· ćwĄùwý ÿ ¡wúöí üĊþ°úă ÿ ûvĀþÝ I#wă$ āºþÆĉĀý ÷wý ã¾³ üĊõÿv)º 

/ )¢Åv ć½ÿ¾Ñ Ăö¬ù ā½wúÉ ÿ ºö« ü¤ÉĀý ) 

0 ) ûvĀþÝ Ăö¬ù  üĉđºù ì{Å èzwÖù v½Medline  äæ¸ù ¡½ĀÍ ĂzºĊÆĉĀþz Ç½wòý āĀĊÉ Üévÿ ½¹ ) ¡wÎ¸Êù ½¹ Ăõwêù

 üĉđºù Ĉ£wÝĒÕv āwòĉw~ ¢Åv ½ÿĀîýÿ ¹½vºýw¤Åv ì{Å Ăz ) ĈýwÊý  5üĉđºù āwòĉw~ Ĉ¤ý¾¤þĉv   

www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

 5ºĊþí Ă«Ā£ ¾ĉ¿ ćwĄõw¨ù Ăz 

 Br J Urology     ćw« ĂzBritish Journal of Urology  

N Eng J Med      ćw« ĂzNew England Journal of Medicine  

Am J Hum Genet    ćw« ĂzAmerican Journal of Genetics  

 Ăõwêù ćv¾z ¾òĉ¹ ćwĄõw¨ù5¡Ē¬ù ½¹ āºÉ |w¯ 

Volume with supplement  ºö« ìĉ ĂúĊúÑ    

Shen HM, Zhang QF. Risk assessment of nickel carcinogenicity and occupational lung 

cancer. Environ Health Perspect ,44/;,+- Suppl ,5-20-3-. 

Issue with supplement    ā½wúÉ ìĉ ĂúĊúÑ  

Payne DK, Sullivan MD, Massie MJ. Women's psychological reactions to breast 

cancer. Semin Oncol ,441;-.(, Suppl -):34-42. 

Volume with part       ºö« ìĉ ¿v ĈÊ¸z  

Ozben T, Nacitarhan S, Tuncer N. Plasma and urine sialic acid in non -insulin 

dependent diabetes mellitus. Ann Clin Biochem ,440;.-(Pt .):.+.-1. 

Issue with part  ā½wúÉ ìĉ ¿v ĈÊ¸z  

Poole GH, Mills SM. One hundred consecutive cases of flap lacerations of the leg in 

ageing patients. N Z Med J ,44/;,+2(431 Pt ,):.22-3. 

.  

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
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wþù5 ĈîĊýÿ¾¤îõv Üz   ½vÀåv ÷¾ý 5¿v ºþ£½w{ÝSoftware xÿ ¡w´æÍ  JWeb Pages  ĈîĊýÿ¾¤îõv ¡Ē¬ù J

Electronic Journals  ĈîĊýÿ¾¤îõv ćwĄzw¤í JElectronic Books  Ĉ£wÝĒÕv ćwĄăwòĉw~ ÿDatabases 

 ) 

 ìĉ ĈýwÊý ĂÚ´õ ¾ă ¢Åv üîúù ÿ ā¹Āz ¾Ċâ¤ù ¢ý¾¤þĉv ½¹ ¡wÝĒÕv ¢Ċăwù ĈþÞĉ )ºþ¤ÆĊý ¢zw§ Ĉ¤ý¾¤þĉv Üzwþù

Ēùwí ¢Åv üîúù Ăí ¹ĀÉ wĄ¤ĉwÅ ¡w´æÍ ¹½vÿ ćºĉº« ¡wÝĒÕv ¿ÿ½ ¾ă wĉ ÿ ºþí ¾ĊĊâ£ ¢ĉwÅ"  ¿v ¡ÿwæ¤ù

 ºÉwz üĊÊĊ~ ¡wÝĒÕv ) 

 w¨ù ºþýwù ¢Åv āºþÆĉĀý ćv½v¹ Ĉ¤ý¾¤þĉv Ă´æÍ ¾ñv ó¾ĉ¿  )ºĊþí ôúÝ 

Kilmartin M. Women in GP: a strategy for women GPs. -++.. 

RACGP Online. Available at: 

URL:http://www.racgp.org.au/. Accessed Jul .+, -++.. 

5.  āºþÆĉĀý:  Kilmartin M.  

5. #ë½ºù$Ă´æÍ ûvĀþÝ:  Women in GP: a strategy for women GPs.  ½wÊ¤ýv ówÅ ÿ

yöÖù -++. 

1. ¢ĉwÅ xÿ ûvĀþÝ:  RACGP Online.  

4.  ¡½w{Ý ©½¹Available at:”  “ Ĉ¤ý¾¤þĉv ĈýwÊý Ä Å ÿ 

2. Ă´æÍ āºăwÊù ¶ĉ½w£'  Accessed Jul .+, -++..  

 5 ¾òĉ¹ ów¨ù ìĉ 

McCook A. Pre -diabetic Condition Linked to Memory Loss. -++.. Available at : 

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/news/fullstory_ ,,0.,.html . Accessed Sep ,1, -++/. 

¹½vºý āºþÆĉĀý Ĉ¤ý¾¤þĉv Ă´æÍ ¾ñv ̪  5ºĊþí ©½¹ v½ yöÖù ûvĀþÝ vº¤zv 

High blood pressure in pregnancy. -++,. Available at : 

http://www.nhlbi.nih.gov/health/public/heart/hbp/hbp_preg.htm Accessed Oct -,, -++- 

 

 ü¤ù ÷wú£ Ĉ£wÝĒÕv āwòĉw~ ½¹ ¹Ā«Āù ĈîĊýÿ¾¤îõv Ăö¬ù ìĉ ĂõwêùProQuest  
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  )ºĊþí ôúÝ ¾ĉ¿ ów¨ù ºþýwù äö¤¸ù Ĉ£wÝĒÕv ćwĄăwòĉw~ ½¹ ¹Ā«Āù ĈîĊýÿ¾¤îõv Ăö¬ù ìĉ Ăõwêù ¡wÎ¸Êù ©½¹ ćv¾z 

 ¡ÿwæ£ wĄþ£ )ºĉ¾z Ĉù ½wí Ăz ĈÆĊöòýv Ăõwêù ¡wÎ¸Êù ©½¹ ćv¾z Ăí ¢Åv ć¹½vĀù ĂzwÊù ĈîĊýÿ¾¤îõv Ăö¬ù Ăõwêù ¡wÎ¸Êù ©½¹، 

 ¡½w{Ý  ©½¹[serial online]   ćwþÞù Ăzò ĈîĊýÿ¾¤îõv Ăĉ¾Êýó  ºþýwù Ĉ£wÝĒÕv āwòĉw~ ÷wý ¾í» ÿproquest; Elsevier; 

ScienceDirect; Blackwell Synergy  ÿ ¢Åv ûj ¾ĉwÚý 

Rockwood K, Graham JE, Fay S. Goal setting and attainment in Alzheimer's disease patients 

treated with donepezil. J Neurol Neurosurg Psychiatry [serial online] -++-; 2.(0):0++-0+2. 

Available from: Proquest , Accessed Dec ,4, -++.. 

 

  xw¤íĈîĊýÿ¾¤îõv 5 

 ôîÉ Ăz Ăí ºĊþí Ĉù ā¹wæ¤Åv Ĉzw¤í ü¤ù ¿v ¾ñvCD ºĊþí ôúÝ ¾ĉ¿ ćwĄõw¨ù ºþýwù I ¢Åv: 

The Oxford English dictionary [book on CD-ROM]. -nd ed. New York: Oxford University Press; 

,443. 

Martindale: the complete drug reference [book on CD -ROM]. Englewood,CO: Micromedex; 

,444. Based on: Parfitt K, editor. Martindale: the complete drug reference. London: 

Pharmaceutical Press; ,444. 

 ¡½w{Ý ćw« Ăz ÿ ºĊÆĉĀþz đwz ćwĄõw¨ù ĂzwÊù I¢Åv ¢ý¾¤þĉv ÔĊ´ù ½¹ Ăí ºĊþí Ĉù ā¹wæ¤Åv Ĉzw¤í ü¤ù ¿v¾ñv[book on 

CD-ROM]  {Ý ¡½w[book online]  )ºĊþí üĉÀòĉw« v½ 

ĈîĊýÿ¾¤îõv ¢Æ~ wz ¡w{£wîù 

Smith P. New research projects in gastroenterology [online]. E -mail to Matthew Hart 

(mh@hospital.wa.gov.au ) Feb 0, -+++. 

  

 ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Üzwþù ¾í» I äĊöî£ ìĉ ¾z āÿĒÝ ºĉvĀåÀĊý ć¾òĉ¹  5 Ăöú« ¿v ¹½v¹ 

 

¹ĀÉ Ĉù ÿv Ă¤ÉĀý ÀĊý ÿ āºþÆĉĀý ĈúöÝ ½w{¤Ýv ÈĉvÀåv y«Āù) 

mailto:(mh@hospital.wa.gov.au
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)¹ĀÉ Ĉù ¢ĉwÝ½  ÀĊý # ûv¾òĉ¹ Ă¤ÉĀý ¿v ā¹wæ¤Åv ½¹ ¢ýwùv ¢ĉwÝ½ $ Ç½wòý çĒ·v 

ºă¹ Ĉù ½v¾é ćºÞz ûv¾òÊăÿÂ~ ÿ ûwñºþývĀ· ½wĊ¤·v ½¹ v½ ć¾¤ÊĊz Üzwþù ÿ ¡wÝĒÕv) 

wþĊúÕv Ĉý )ºþí Ĉù ¹w¬ĉv āºÉ Ătv½v Ă¤ÉĀý Ĉ¤Å½¹ ÿ ¢´Í Ăz ¢{Æý āºþývĀ· ½¹ 

 

 5ĈÅ½wå xw¤í xw¤í ¡wÎ¸Êù ĈÅ½wå 5¹ĀÉ Ĉù Ă¤ÉĀý ¾ĉ¿ ôîÉ Ăz 

ã¾³ #ĂöÍwå$ āºþÆĉĀý Ĉñ¹vĀýw· ÷wý  ãÿ¾³ wĉ ā½wúÉ#ĂÖêý$xw¤í ÷wý #ĂÖêý$ì¯Āí ÷wý óÿv

$¾Éwý # 5$¾Êý ô´ù #ĂÖêý$Èĉv¾ĉÿ;  )½wÊ¤ýv ówÅ#ĂÖêý$ 

#āºþÆĉĀý ìĉ wz$ 5ów¨ù 

 IºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 5ºĄÊù )Ĉývÿ½ ¢ÉvºĄz óĀÍv )øÅwêõvĀzv IĈþĊÆ³,.2,) 

 

 IćĀÑ½ Ãºé ûw¤Åj 5ºĄÊù )Ĉþúĉv ¹Ā· ÿ ĈúÆĊ£wù½ ćwĄĉ½wúĊz ćÁĀõĀĉÀĊåĀ£w~ )wÑ½ IĈþĊÆ³ ºĉ¾å,.10) 

5āºþÆĉĀý ÿ¹ wz 

 Ĉ¤Ċñ Ić¿wĊ¤ùv; õĀîõĀù ¢Æĉ¿ Ĉýw{ù )üÆ´ù IĈúĉ¾í Èĉv¾ĉÿ )ìĊ¤ýÁ ĈÅºþĄù ÿ Ĉ-  IĈýwù 5ûwĄæÍv ),.20 ) 

 5āºþÆĉĀý ĂÅ ¿v ÈĊz 

 IĈúöÝ 5ûv¾Ą£ ) ûwù½¹ ÿ ÌĊ¸Ê£ IĈþúĉv Ìêý ćwĄĉ½wúĊz )ûv½wîúă ÿ üÆ´õvĀzv Ić¹Āă¾å,.10 ) 

5¾§v ìĉ Ăú«¾£ 

 ĂÊĉºýv 5ûv¾Ą£ )Ĉåv¾Í ćºĄù IĈúĊÚÝ Ç½Āí Ăú«¾£ )üúòýđ ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ûwĉÿ½ )ûw« Iüúòýđ

üÉÿ½ I,.24) 
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¹½wý¾z IìĊöñ;  ¹¾z½wí ÿ óĀÍv 5ĈõĀîõĀù ćÁĀõĀþî£ĀĊz )ì« Iëwý¾¤Åw~DNA  ¹vĀ« Ăú«¾£ )yĊí¾£Āý

 IºĄÊù Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùº· ÿ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 5ºĄÊù )ûvÿ¾Ąz,.3-)  

 

5ºö« ¾ă Ëw· ćwĄývĀþÝ ÿ ÷wÝ ĈývĀþÝ wz ćºö« ºþ¯ xw¤í 

 © )Ĉö·v¹ yÕ óĀÍv )äõÿºýv½ ĈöÆþ£ IûĀÆĉ½wă. )øÙwý ºú´ù Ăú«¾£ )Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ćwĄĉ½wúĊz 5

 ¾Ą¯ 5ûv¾Ą£,.10 ) 

 © IºÉwz Ă¤Évºý Ăýwñvº« ûvĀþÝ wăºö« Ă°ýwþ¯-  © wĉ.  ā½wúÉ Ä Å ÿ ºĊă¹ ½v¾é ¾Êý ¶ĉ½w£ ¿v Ä~ v½

 )ºĊÆĉĀþz v½ ¡w´æÍ 

  

 

ºþÆĉĀý ćv½v¹ Ăí xw¤í ìĉ ¿v ĈÊ¸z wĉ ĈöÎå5¢Åv ā 

 ºú´ù āºý½ÿj¹¾ñ )ówæÕv yÕ ā¾ù¿ÿ½ ôĉwÆù 5½¹ )ûwí¹Āí ìĉÁ¾õj ćwĄĉ½wúĊz )¹v¹¾Ąù Iðþă¾å

 IĀ¬Êýv¹ 5ûv¾Ą£ )ĈöíĀ£,.1/)  

 

 5ĈÅ½wå Ăõwêù 

 Iûv¾ĉv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ăö¬ù )ĈúöÝ ¡wÝĒÕv ¿v ā¹wæ¤Åv ÿ ĈîÉÀ~ ĂÞùw« )üÆ³¾Ċùv IĈýw·¾£ Ĉ«w³

 Ç Ióÿv ówÅ-  ûw¤Æzw£$,.2- 5 #2-(21  
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 5Ăùwý ûwĉw~ 

 )¾æÞ« ºú´ù I½Ā~ ĈöÞöñ" )üĊþ« ½¹ ówĊÊýÿ¾z óÿv ÃĀé ¡wê¤Êù ĈÞĊ{Õ ¾Ċá ÿ ĈÞĊ{Õ ôùwî£ ¾ĊÅ"  ûwĉw~

 IºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ IĈÎÎ¸£ ćv¾¤í¹ Ăùwý,.2/)  
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